guarella de Segisnando Martins, antigo illustrador desta revista e um dos maiores duenhhtls
& Brasil, actuaimente no Rio de Janeiro. e

Viectoria, 30 de Setembro de
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Quem seguisse O caminho serpeado que vae
de Lagoa Sania aos Tres Ponldes, depois de
longa e exhausliva marcha sob ordenie sol me-
ridional, a transformar esse rincao bresileiro em
‘um como Sahara de verdejanies campos, veria
‘se descorlinar, de uma guebra do caminho co-
prichosamenle feila pela nalureza, vasia plani-
cie marchelada, em loda a sua exiens8o, de vi-
vendas, promtﬁas em abrir suas hospitaleiras
portas ao viadante esgoitado de uma faliganie
jornada, ou exiraviado em noite lempesiuosa e
fria. Denire ellas distinguia-se conforfavel e
vasia residencia a banhar-se, negligenie, nas
sombras amigas de um cypresie secular. Era
propriedade de abasiado commercianie, o Pe-
dro Marlinho, 14 no declinio de uma exisiencia
irabalhosa e honesta. Duas filhas assaz prenda-
das e de caplivante belleza, enchiam de ven-
fura e consolacdo a velhice desse fitan do !ra-
balho. J4 mariposa, a pelo nascer, cujos cabel-
fos um dourado fulvo cingiam fronte asselinada
e bella, faria brolar em coragdes despovoados
de paixdes ardentes, castos e divinos amores;
era Fliza: a segunda, ainda cryzallida, faria O
descuidoso coracdo se precipilar no pelago de
seus olhos de azeviche, como o incaulo viajor
gue ndo percebe fenebroso sbysmo a seus pés:
e se chamava Jugéra.

Noite fria. Nuvens coalhavam o c¢€u de
ponia a ponta, qual sudario a cobrir os resios
da nalureza morta... Descuidosamente recosia-
do ao peiloril da janella, o talhe esbello de
Eliza se deixava apoderar de movimenitos ner-
vosos, ao perceber um vullo fugindo so deses-
pero da formenfa quasi a se desencadear. Au-
gmenidra sua angustia o vel-o cahir, examine,
ao chdo. Atira--se pela varzea aféra e soccor-

O velocino de ouTro
f e

De Julio de Assis

<y

querer consumir fudo que se lhe antolhava aos
pés. De certo a lerra ndo apresenfava um qua=
dro t&o0 tenebroso, quando se abriu afim de lra=

gar Abirdo, Dathano e Corée.
Tinha a familia Marlinho, estendido em alvo

e macio lencol, um extenuado rapaz que, foda.

via, fazia lransparecer em seus racos decom=
posios a belleza que encania e seduz. Donde

elle viria, quem poderia ser, ninguem O sabia.
S6 se apercebiam aquellas augusias almas de
ler em seu regago um pobre desditoso, slo,

cerfamente, pelas agruras do caminho )& per-
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A unpureza do sangue produz na;
.criancas varws disturbios como:
abatimento, tristeza,erupqdes da pele,ele.

ﬂstga&”yaﬂtnrnaasam

fd'b'.s sadlas

rer o desconhecido, fora-lhe isso obra de um
s seguddo. Poucos instanies, e desprendia-se,
violenla, a borrasca, acompanhada por eleciri-
cas descargas e ribombos da trovoes, como a

AUGUSTO LINS

— Advogado —
Rua da Imprensa n* 18 — Tel. C. 68

VICTORIA VIDA CAPICHABA pag. . |
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 corrido. Toda desvelo, Eliza se havia colloca-
* do junto de seu leilo afim de lhe ministrar o
¢ cuidado gque carecia sua saiide ; aconchegar-
L he a tépida coberiggembeber-lhe os labios se-
-‘",-*d_enios em re!rigemﬁ cordeal, era-lhe ludo

t feilo com solicitude e carinho.

O rapaz, por fim, consegue vencer O ma
.f_'que se apoderara de si. Ja no colorndo lacre
_';;tjuc se pintava em seus fracos vins, berbulha
ia vida, opulenia de seiva e vigor. O sol enche
a nafureza com o seu fecundo calor, e desle
-'modo fertiliza a terra. A familia Mattinho enn-
i=.-q._uecia-lhc o sér, com a altenclo, o cuidado, o
.i.zelo,quc alapetla os coracoes,de sublimes sen.
,5"1'imentns; e assim fecundava.lhe a alma. No en.
7'..'711'&‘&"10. apezar das solicifludes com gue © Cul-
-‘%?duvmn, os donos da casa, as  eners
[ gias que lhe fallavam, fo ella, entdo, sorver na
' fonte crystalina de uma emocdo ja forle, que

Drogas !

SerrCiLs

Economisai, procurando

comprar mais barato !

Preco dos fabricantes !

Rua do Comercio, 2

® : nho.

_se apoderava de loda a sua alma, de todos os

seus senfidos ; e esse manancial locuplelava-se
nos innefaveis sorrisos que se desabrc chavem

dos labios de Jucéra, e na sua belleza sensual-
menife seduclora.

Por fim, chegéra o dia em que elle deveria
partir. E assim o fazendo, o mogo levava a lris-

{eza a vicejar-lhe n'alma, e deixava innundar-

se de saudade o' coragdo dessa familia rico em
affecfos, e que escrévia mais uma pagina na

i4 volumosa obra de suas ac¢des christas.
Semanas ap6s semanas passadas.. O sol

no Occidente, espargindo raios purpurnnos que
transformavam o azulado do céu em cambiante

rosiclér, descambava. a pouco, por enire sua-
ves encostas. Era o adeus colidiano do Aslro

Rei a mergulhar-se, mais uma vez,na amplidao
doinfinito .cedendo o seureinado & morredica luz

das estrellas. Quem pudesse deslender a visia
alravez dos morros que cingiam a cinfura fina
e delgada da planicie, veria um cavalleiro que
se approximava das habilagoes a
\marche!arem-na COm suas variega-
das cores. Era Ronaldo, o rapaz
que, ha mezes, se abrigdra no con-
tchego da famihia Martinho. O no
'desce pelos flancos das monfanhas
e se precipila, forte e indomilo, no
abysmo que se sbre a seus pes;
apoz o que, seque o curso dolente-
menie, acariciando com os flocos de
espumas rulilantes as {épidas mar-
» lgens que defendem o seu leito virs 3
gem. Assim lambem o coracdo do
moco se deixard levar no turbilhdo
de um amodr candenle e, agora, pro-
curava o seu casto e divino docel.’
onde deveriam deslizar-s2 as aguas
de um sanfo e puro senlimento.

Emfim, chegdra Eliza, se inclina-
iva ao peitoril da janells, como o0

perianto gracioso da papoula que
se endormece, languida ao conla-
cto da noite. E' que em seu cora-
cdo queimava-se o incenso de nm
amor singelo, a derramar brando e
copioso, o seu doce perfume, Por
um movimento brusce que lalvez se
subordinasse ao instincto do sexo:
ergueu ella o harmonioso corpo, no-
'-tando. enldo, a approximacdo do
cavalleiro. Seu meigo semblanie ma-
fizou-se de rubores e, nos bellos

olhos, borbulharem as emoc¢oes pu-
ras que reinavam em seu inlimo.
Recebia ella o seu velocino de
ouro.

#

CASTIGO

— Vamos, Joazinho, dé um beijo
= em D. Eulalia. Vamos, seja bomzi-

nada de mal.
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Ceria vez, dando «vollas» pela cidade de
Vicloria, com um visifanie esle inlerpeilou-me
quem f6ra o Jodo Climaco, quando passavamos
bem junto a sua placa na Pra¢a do Palacio do
Governo.

E coube-me daguella feila dizer que lrala-
va-se de um Espirilo-Saniense, Dr. Padre Jodo
Climaco de Alvarenga. f awsd)

O nome dado a Praca, representava a ho-
menagem ao mesmo pelo muilo que fez pela
ferra capichaba. Denire os balalhsdores pela
extinccdo da escravalura, for um dos mais en-
thusiastas. Os inleresses da Provincia muito o
preoccupavam e l{udo foezia para que a lerra
nalal fossé collocada no logar que a compelia
pela sua grandeza.

A republica, era o hymno de gloria que o
seu espirito irradiave, chegando por occasido

do volo addicional muito escrevia e fallava so-
bre o assumplo com inexcedivel enthusiasmo.
Falleceu com a8 idude¥de 68 annos e em 25 de

Julho de 1866.

Na praca Joao Climaco, estd colloca-
do o busto do marlyr espiritosanfense Do-
mingos José Marlins.

<Rua Vinie Ires de Maio». £ a recor-
dagdo do dia em que o donalario Vasco
Fernandes Coutinho desembarcou nas
terras que lhe féram doadas,e que deu O
nome de Espiiito-Sanlo.

«Rua Dois de Dezembro» E em ho-
menagem a data do nascimenio do gran-

de D. Pedro Il, em 1825, que foi 0 2° Im-
perador do Brasil,
«Rua Primeiro de Mar¢o» evocca O

dia glorioso, para o nosso exercilo Brasi-
leiro, do termino da guerra cruenfa, co-
‘nhecida por Guerra do Paraguay, que em
1* de mar¢o de 1870 teve o seu fim.
«Villa Rubim» E' um dos bairros de
Vicloria, que receu este nome em home-
nagem ao Presidente da Provincia. Fran-
cisco de Alberto Rubim, que em 12 de
junho de 1812 f6ra nomeado. A esle go-
derno deve-se varios servigos imporian-
fes, principalmenie o aterro do Porlc dos
Padres aterro dos Pelames.onde o maf
a alé a Capella da Prainha e outros me-
horamentos.

«Rua Bardo de Monjardim». Esse nome
{ora dado em altencdo aos servigos pres-
tados por esfe Espirilo-Saniense, que fol
o primeiro presidente do Eslado, eleifo
pelo Congresso Conslifuinte, em 6 de Ju-
lho de 1891. Occupou ainda por varias
vezes o cargo de Presidente da Provincia
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Algumas Ruas de Victoria

Eujenio de Ass%
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na quahdade de Vice.presidenle. Exerceu a

funccBo de depulado em varias legislaluras. =8
Por varios annos occupou com muila galhardia, &
o cargo de Inspeclor da Alfandega de Victoria, =&

funccdo esta em que se aposeniou-se.

Quando foi agraciado com o lijulo de Da= &
rdo de Monjardim em 25 de agosto de 1889, 0
jornal a <A Provincia do Espirilo Sanloe enire &
oulres periodos escreveu: «Chele preshgioso e |

eslimadissimo da grande famiha
lo. santense, dirtgindo com inexcedivel apliddo oS
mais difficeis combales, que esse parlido nos
dois ullimos decenios fem travado com o0s ad=
versarios: sagrado pela unanime acclamacao

dos nossos correligionarios =«primus inler
res», 0s servicos do

nao pordian ser por mais lempo olvidados pela
alla adninisiracdao do Paiz. Era um preilo d€

hiberal espin=_

pa-
honrado comprovinciano . @

justica reconhecel-os, assignalal os de amodo

sclemne»,
«Rua Francisco Araujo

/“.
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1 “nome foi em oulro !empo e do Emlo. I'runcis-
. co Araujo, espirifo.saniense, seguiu para B
¢ guerra do Paraguay, foi promovido a fenente
. por aclo de bravura. O seu tumulo foi aberlo
“no campo da lucla, engrandecendo as paginas

';aa nossa historia Militar. Em allencdo aos fei.

Disse Pascal que <as invencdes dos homens
avﬁo avancando de seculo em seculo: a bonda-
i de ¢ a malicia do mundo conlinuam sendo as

E meina, i ABELOS BRANCOS
I No dizerde T : é
L escolo dé‘%'eaﬁng‘éﬁ'ﬁ".”"p"o?‘LITJ‘L%L?’E Sliras. ALVICIE

—x.-
M. D’Azeglio, affirma que o progresso da - |
humunldude ndo consisie nas machinas de va-
" por, sin8o o crescenle poderio, no sentido mo-
n l'ul do desenvolvimenio:'do jusio e do verda-
eiro,

¥ e ALEXANDRE

A humanidade tem dois fins,—diz C. Canli—
.1“L~Q progresso moral e economico. Um néo existe
Iem ooufro; aquelle resolve as guesides deste.

Il.

O bovino

Manso, rude e contente, a0 campo vae seguindo
A charrtua levando ao longo do ferreno,
Em perenne mugir, &8 passo bem sereno,

Os declives, assim, j& vem ou vae subindo

Quando 4 fauce da terra a sombra vem cahindo
Volve ao grande curral, onde mascéra o feno }
A charria levando ao longo do terreno,

O vulto de um bovino é um vullo sempre lindo |

Sem elle rude obreiro é, devéras, Iristonho,
Um campo todo em flor, mesmo campo risonho}

As fonles a correr, em marulhos, na lerral

Quando um campo recrusa um choroso bovino
Seguindo, lenfo passo, o caminho da serra, }

lUIm ceu nos lembra um campo, um verde ceu
divino |

HENRIQUE REBELLO




ANNIVERSARIOS

Fizeram annos no dia:

A eximia pianista, sra. D. Ricardina Sla-
16 malo da Fonseca e Casiro, esposa do
snr. Dr. Antonio Honorio da Fonseca Ju-

nior, secrefario da Junie Commercial do Esla-

do; Snrs. Adelpho Monjardim, escripior bri-_-
lhante e allo funccionario da Pre-
feifura; Dr. Olival DBrigido Vieira
Pimeniel, Juiz em Anchiela; Dr,
Qildo Aguirre, medico em nossa
Capilal.

O snr. Prof. Millon Amado,
17 residenie em Bello Horizonle.

O snr. Dr. Max Mounteiro, a-
ciualmenie secrefario do Mi-
nislerio do Trabalho e figura

de marcanie relevo no jornalismo
brasileiro.

O snr. Dr. Tuffy Nader, medi-
l co veterinario e funccionario
do Deparfamento de Salde

Publica do Esiado.

O snr. Radagazzio Tovar, ca
valheiro muito relacionado em
nossa sociedade; Sta. Geny

Grij6, compeienie funccionaria da

Secrefaria da <Escola Normal Pedro
il» e ligura de deslagque da nossa
sociedade.

O snr. Dr. Elcio da Silva Al-
ves, allo funccionario da Dire-
cloria Regional dos Correios e

Telegraphos.

Os snrs. Antonio Francisco de
Athayde e Ericson Cavalcante,
engenheiros, e expressdes da

cultura do Espirilo Sanlo.

~ Prof. Heilor Rossi Belache,
2 nosso brilhante collega de im-
prensa; a menina Neide, filha

do casal Laura-Antonio dos Santos.

O sar. Prof. Manoel Bernardi-
2 no de Oliveira, do nosso ma-
gisterio.

alto funccionario da Prefeitura de Viclo- i
ria: Thiers Cunha, competenie confador;

Jodo Freire da Trindade, cavalheiro muito rela-
cionado em nossas rodas sporfivas.

"i‘:&qm
As stas. Jurema e Juracy Derenzi, da nos-
26 sa alla sociedade ; Sar. Dry, Americo de

Oliveira, allo funccionario estadual.

25 Os snrs. José Leandro Marlins Soarei
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27 Dr. Aloysio Aderilo de Menezes, advoga-
do em nosso fdro.

- O snr. Waldemar Trocolli, funccionario
2 da Direcloria dos Correios e Telegra-
B 5 phos,

29 O snr. Carlos Alberto Prailti, do nosso
f commercio,

cto amigo, snr. Campio Pinha, residenle

30 O menino Campio, filho do nosso distin-
no Rio de Janeiro.

L CASAMENTOS

" Realizou-se, no dia 2! deste mez, o casa-
- ‘'menlo do snr. Dr. Carlos Soares Pinlo Aboudib,
& advogado e promolor publico em Anchiela,
¢ com a sla. Virginia Amorim Pipa, da nossa alla
i*  sociedade.
B —0—
3 Tambem, no dia 21 deste, realizou-se o
- enlace do snr. Dr. Herman Wanderley, medico
" @ lenle da Escola Normal Pedro Il, com a sla.
Véra Larica, da nossa melhor sociedade.
=0z
T No dia de hoje, consorciaram-se o snr.Jose
Andrade Souza com a sta. Maria da Penha
Simdes Pinheiro, da nossa sociedade.

iy «Estdgo ambos a querer impingir-me
i um seguro de vidals

-_|' ;
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' NOGUEIRA

Essas (oisasdavida...

Essas coisasda vida agente nunca esquece...
Um longo beijo ao luar...uma mentira linda...
Num suspiro de amor...num sussurrode préce,
guardar de foda bocca uma saudade infinda...

E enldo quando se ¢ mogo e o ardor ndo

arreféce,
goza-se amocidade emquanio ellandofinda...
Da vida bem vivida o acaso recrudesce
a trisfeza de ndo poder menlir ainda...

E a minha mocidade em beijos se avigora,
enconira em foda bocca uma esplendenie
aurora

e em lodo amor um sol em que, febril, se
aquéce...

E na ephemiridade em que ella se resume,
o consolo é lembrar... lembrar... pois ao per-

fume
dessas coisas da vida a genie refloresce..

Jorge Azevedo
do livro inédito ADOLESCENCIA




Quem esquece primeiro...

O hom:zm ou a mulher?

Sou do numero daquelles que acredilam
demasiadamente na volubilidade da mulher,e
que o senlimenio de amor para ellas ndo € se-
ndo um passatempo fugaz, 1do fugidio como oS
sorrisos femenfidos que brincam em seus la-
bios constaniemenie. Quem esquece primeiro?

Cerlo ¢ a mulher que {refega e buligosa
como é, ndo soube guardar denlro d’alma, por
um segundo apenas, a reminiscencia de uma
palavra de amoér, ou a fideidade de uma pro-

messa.
Creio ndo errar asseverando que a

mulher em vinle minutos esquece vinle e
gualro mil vezes, ardilosamenie menitindo
cincoenta e tres mil e qualrocenias ve-
zes. O homem ndéo esquece nunca. Seja
feliz ou desdifoso, guarda dentro em si
sempifernamente a lembranca daqguella
gue foi dona de seu coracéo, e ndo ha
nada que risque de sua relina a imagem
querida daquella que o enganou...

Mesmo morrendo, o esquecimento ndo
acompanha o homem, e é por 1580 que
vemos nas noites luarinas, no azul 1m-
mensamente lindo do firmamenio, aquella
legifo de esirellas luminosas, sallando em
differentes pontos do Cruzeiro, como &
procurar alguma cousa lerrena. Sdo as
imagens daquelles que foram esquecidos
por esses diabinhos que chamamos mu-
lheres, que s6 ndo esquecem guando pre-
fendem imbair a bba fé dos sinceros ho-
mens.

Felicio da Pedra
-—o_

Estd definitivamente resolvido: o ba-
hiano chegaré, brevemenie. Alegre por
fer. conhecido a bonila gleba de Ruy
Barbosa e, mais alegre ainda, por néo ter
ficado 14... Serd que elle vae enirar na
legido dos que affirmam: «<A Bahia é mui-
fo bda... Ella 14 e eu aqui»?... Com cer-
teza. Pois nem 56 do espirilo vive o ho-
mem. Mas, fambem do corac¢do. E onde é
qgue ficou o coracdo do jovem? Na pes
quenina e agradavel cidade de Victoria,
‘gue N. S. creou para a felicidade dos
que amam...

u - _.
: r|

Mile. andava preoccupada. Seria gue elfa =

ndo enconiraria uma casa desalug%@d. bda,

a9

agradavel, que servisse ao jovem que esfava |
para chegar e, onde, iriam morar, junfinhos

o

e

logo que se realizasse o casorio? N&o sabe.

Ny

mos dar resposta, si ella foi feliz. Basta dizer, '
enirefanio, que o noivo estd para chegar e que !

|
i
q
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santa agua do Espirito Santo... Quem desia

PARA FERIDAS, INFLAMAGOES,
ESPINHAS, CRAVOS, SARDAS, ETC.

MELHOR QUE QUALQUER BREMEUETDUCHI]ﬁF‘l
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agua beber, enconiraeréd o reino dos ceus, no
corac8o bonito da Terra...

B8R
Alfinete recebeu uma carlinha azul, muilo

. linda e graciosa, comumas phrases, em que

= 08 serros de orfographia brilhavam como es-

k.P i
I
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" frellas no ceus,como diria Gongalves Crespo...
[ Nesta carla {80 linda, Mile., que é uma crealu-
~ ra de excepcional belleza, si bem que n&o ha-
" jabellezas excepcionaes em Vicloria, pois fodas
‘sBo egualmenie excepcionaes, pedia a Alfinele

dar uma definicdo do amér, nesla secc¢do. De-
pois de muito malular, Alfinete, que perdeu a

. cabeca, recorreu aos presiimos da sua ami-

Jitis i
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| “revigorante, e &
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= guando as

guinha A Agulha, que nunca perde & cachola,
em visia de néo a fer. E ella, entdo, disse que
Alfinele escrevesse o seguinfe: «o amér € uma
couzinha invizivel, que ndo fem graca nem fal-
a de graca, mas que quando engraca, ¢, por
vezes, uma desgraca...»

—
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res nas Costas

Synonimo de i
Disturbios Renaes

Milhares de homens e mulheres
que se queixam de rhenmatismo
ou de dores chronicas nas costas

soffrem, de facto, dos rins, sem

o saber. Centenas de soffredores
_gastam dinheiro com remedios
inuteis, porque nado comprehen-
dem que o unico remedio que 08
péde ajudar deve actuar directa-
mente sobre os rins e auxilial-os
a libertar o sangue dasimpurezas
: e substancias toxicas que sdo
a causa dos padecimentos que supportam.

O tratamento do rheumatismo, das dores chronicas nas costas e das
dres nas juntas deve comegar por fazer voltar os rins 4 sua a

r esse motivo que o afamado remedio Pilu

—— ——

Nitt tem obtido tanto exito na eliminacdo das dores e dos
soffrimentos.

As Pilulas De Witt ndo encerram mysterio algum, O seu modo

i de usar estd claramente impresso em cada caixa e qualquer
| pharmaceutico lhe dird como sdo efficazes. 24 horas depois da
. primeira dose verificark V.S. que j4 comegou o seu effeito re-

vigorante, recuperando a sua sande por intermedio dos seus rins.
Pilulas De Witt para os Rins e a Bexiga podem ser tomadas

i em qualquer occasido por homens e mulheres, velhos e mogos, até
i _mesmo pelas pessoas muito fracas.

Sado um remedio especificamente
: Porque continuar a soffrer
Pilulas De Witt estio ahi para trazer-lhe allivio?
mpre um vidro hoje mesme e acabe com as suas dores, recon-

para os rins; ndo sdo purgativas.

. quistanto saude, forga e vigor.

Pilulas DE WITT

PARA OS RINS E A BEXIGA

ra Rheumatisn_lo, Sciatica, Dores na C'ntura, Disturbios
olestias da Bexiga e, em geral, enfermidades produridas
por excesso de acido urico.

indicadas
Renaes,

-

«Sobre historias de amér o interrogar-me
¢ vBo, & inufil, é improficuo, em summa: néo
sou capaz de amar mulher alguma e n&o ha
mulher, lalvez, capaz de amar-mes... Estava o
jovem declamando os versos bonitlos de Au-
gusio dos Anjos, quando Melle. passou, des-~
lumbradora e feliz, espalhando  aromas e sofrri-
s08, como uma princeza maravilhosa, daquellas

que passeiam pelas paginas floridas e immor-
laes das «Mil e uma noiless... O mogo, exiali-
co, parou e adversalivou! «Mas {do linda
mulher, como a que passa, ndo {ienho alguma
duvida que opponha... Por ella, eu fico cheio
de cachaca e amo-a,de cerlo, que a minhalma
sonha...» Escutamol-o e sorrimos, sabendo que
muifos ha que dizem e se desdizem, nas mes.
mas circumstancias...

8888

Falla-se que o jovem caixa esté4, pou-
co a pouco, allerando as suas disposi¢bes
anleriores... Parece que a palha seccou
e o incendio vae comecgar... Quem seré
que poz fogo no paiol ?

A graciosa moreninha da Cidade
Alta eslé basiantie inleressada pelo des.
enlace do caso da sua amiguinha... Por-
que ? Serd que ainda existe um bocadi-
nho de esperanca em seu coragdo ?

O flunccionario municipal, que j& n8o
é 14 muilo verde e reside, segundo ouvi-
mos dizer, no arrabalde dos morios, esie-
ve meio 14 meio cé para os lados de en-
canladora viuva... Ndo deu cerio o caso,
enirelanio. Agora, comiudo, )8 que a nova
personagem do seu romance esld sendo
persistenie, parece que... Mas ndo ade-
aniemos aqguillo que ainda poderé causar
surprezas nos NGsSosS meios sociaes...

Ella, a lourinha de Argollas, ndo se
esquece do esludanie de pharmacia..
Haja o que houver, mas em seu corac8o
ainda ha de haver lugar para o velho e
inesquecivel amdr, que foi {80 ingralo...

Machina de impressao

ENDE-SE uma machina de impress&o A
Frankenfal formato A, propria para jor-

nal, com molor e demais periences. Vér
e iratar nesla redacgdo — Avenida Ca-
pichaba 132
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S maios luminosas do sol abriram as cortinas de fumaca que cobriam o ceu.

O grande astro olhou para a terra, com um sorriso de sarcasmo, e orde-
nou ao inverno que se fosse embora. Meus olhos alegres ficaram tao tristes !
Meus gestos se vestiram de sombra, numa attitude de desanimo. E' que eu
sempre fui 0 amigo numero um do frio. E na hora em que elle parte para ou-
tras plagas, a minha alma fica cheia de melancolia. Nao sou capaz de enten-
der como é que, numa terra quente, dos tropicos, se pode festejar a chegada
da estaciio estival. A primavéra ¢ o principio do verdo. E, para mim, a mais
linda primavéra é o tempo que impera de Junho a Setembro. O calor rouba
me todo o enthusiasmo da vida. Mata-me a inspira¢do. Destroe me 0 bom hu-
mor, que é uma expressao caracteristica do meu espirito. Por isso, tenho:lhe
um odio figadal. Infelizmente, porém, nao tenho poder para impedir a chega-
da do estio. A machina do tempo obedece a leis eternas, inviolaveis e abso
lutas, e sou feito da fragilidade da carne humana. A minha vontade, por mais
forte que seja, tomba, derrotada, frente 4 omnipotencia do dirigente mysterio-
so do universo. E eu tenho de acceitar, voto vencido, a opiniao do mundo
todo... Nao faz mal. Ao menos de uma cousa me vingarei. Dos apologistas da
primavéra. Quando os descobrir, nas tardes senegalescas de Dezembro, numa
correria louca para as sorveterias, pingando suor por todos os poros, Nnervosos,
aborrecidos, maldizendo os 40° 4 sombra, embéra eu tambem soffra as agruras da
canicula, saberei rir da sua tortura, naquelle riso satanico que imortalizou Vol-
taire, ou como Mephistofeles, satyrizando o doutor, na tragedia millenaria de
todos os Faustos que tém apparecido sobre este mundo de futeis e de fatuos... As
proprias mulheres, de cabellos louros, dentro do artificio divino da maquiage, que, &
hoje, fazem festa, de saudacao a periodica visita da primavéra, soffrerao a affron- ¢

_ ta ironica do meu sorriso, quando passarem por mim, perfumadas, suptis, delicio- |
L sas, tendo, no rosto, os tracos afeiadores do suor, que arranca as capas de rouge
" da pelle, e deixa, sobre ella, marcas perceptiveis e profundas, que mais parecem
" rugas que o tempo bota na face da gente, com a acumulacao dos annos, que se
 vao transformando em seculos... Nem os sapatos sem meias. Nem os vestidos fi-
 nissimos vencerio o calor. A primavéra, em Dezembro, é uma fogueira. Dezem- 4
. bro,com a primavéra, ¢ um supplicio. E eu maldigo Dezembro e a primavera, a
. suachegada, na perspectiva de um grande desespero... Terei o consolo, talvez
- pouco humano, mas bastante sabio, de nao ser paradoxal. Nas minhas exclama-
'« coes contra a quentura, nao estarei em discordancia com 'opini6es anteriores. Mas,
- os que festejaram a chegada da primavera, estes, 'que Serao paradoxais, ainda sen
~ tirdo, na alma acoitada pelo calor, 0 azorrague inclemente da minha zombaria...

Alvimar Silva




Aspecto da inauguragdo do Servigo de Enfermagem do
Centro de Saude de Victoria, com & presenga do sar. ln-
terventor Federal, Msjor Punsro Bley e ¢€xma. €sposa,
Prefeito da Cidade, Secretario da Educagéo e Saude € ou-
tras autoridades estaduaes. Este servigo foi iniciado por
um grupo de 12 visitadorss, orientadas por uma enfermei-
ra technica federal, Senhorinha Delizeth de Oliveira Ca-
bral. E' mais uma acquizigac de valor, demonstrando com
que carinto o Director de Saude Publica, Dr. Jayme San-
tos Neves e o chefe do Centro de Saude, Dr. Mario Bussois,
desempenham a missao que, em boa hora, lhes foi confiada,




Sessdo magna na Casa do Estudante Capichaba, realizada no dia 7 de Selembro,

em commemoracdao ao Dia da Palria,vendo-se o exmo. Snr. Dr. Americo Monjardim,
Prefeilo da Capilal, pronunciando o discurso official da solemnidade, que se re-
vesliu de grande brilhanlismo.

i lerprelacac

Veja como ¢ bello o amor, querida |

O myslerioso cavalheiro encarregado de
disiribuir os deslinos medianie pagamenio ade-
antado, me dizia, nervosamenie :

—Tens um lindo fuluro e estds apaixo-
nado...

(Elle soubera o brilho do meu olhar e co-
nhecera o meu porte audaz.)

— A loura crealura que fe enleva as horas
é bem a humana meiguice de gue carece a lua
inquietacao.

— Muilo bem. Acertou.

(E sai pensando gue haveria realmenie de

possuir um lindo futuro e que novamenie oxige-
narias os teus perfidos cabellos )

Veja como ¢ bello o amor, queridal

Paulo Alves

B et

PRIZ DA PHANTALZIA...

I

Pelo «Paiz da Phantazias
sahi contigo, a passear...
E, no «Paiz da Phantazias,

embriagou-me o teu olhar...

E havia tanta luz, havia
tanto explendor no teu olhar
ia no «Paiz da Phantaziao...

*!.

..Que eu nunca mais quiz regressar!

HERAUTO DE OLIVEIRA

Do livio «<EVANGELHO DO SILENCIO»
— €M preparo.
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Jodo Rescala, o inspirado poela das télas, regressando ha poukcs mezes de Goyaz, de

o

. LIS H "
onde transporiou para diversos quadros phisionomias e payzagens locaes, que O
!

consagraram cada vez mais, devido & nilidez dos Iragos, €, mo salao offical des-

e anno, um dos fortes concorrenles enire arlislas afamados.




OBRAS DO

VICTORIA

FFECTIVAMENTE, a con-

struccao do Cais do nosso
Porto é uma obra de impor-
tancia incalculavel para o des
envolvimento nao 0 de Vi
ctoria, como de todo o Esta.
do, razao por que o governo
nao tem poupado esfor¢os
. .
para a realizar, a despeito
mesmo da sua magnitude e
grandeza,

Neste cliché, vemos um
enorme guindaste procurando

PORTO DE

collocar um grande bloco de
pedra sobre a ponte do Caes

em construccao, servico dilfi-

cil, mas que a Companhia
Constructora eftectua, com

relativa facilidade e perfei-

cao.

Aquil vemos, novamente,
o grande bloco de pedra
tomando pos.cao na collocacao
exacta que tem que tomar
na parte do Caes em constru-

ccao.

Vemos, tambem, os ope-
rarios que procuram ajustar,
emquanto o guindaste func-

ciona, o immenso bloco, na

junta precisa onde ficard para a eternidade.

O novo trecho do Porto, que ja se encontra quasi concluido,
é uma realizagao que vae  trazer grande progresso 4 nossa Capital
pois permittira a attracagdo de vapores até o ponto do Edificio Glo-
ria. No proximo numero publicaremos novos clichés sobre esse im-

portante emprehendimento.

Conjuncto Re-
pional Centens-
0

Homenagem

A sta. ldalina
Santos, recente.-
menle conlracin-
da pela nossa Es-
tacdo, havendo se
estreado nos ca-
louros ao lado do
Conjuncio Regio-
nal Centenaric, re-
solveu, por este
motivo, prestar
um a homenagem
ao conjuncto, ho.
menagem esla que
teve lugar no dia
19 desle mez, na
proptia séde do
conjuncio Regio-
nal <Cenlenarios.

Foiuma reunido
inlima, Mas onde
imperou o enthu-
slasmo € a since-
ridade .que s80 as
caracterishic as
prineipaes do es-
pitilo dalurmabla
que faz_parfe do
conjunclo. E' pre-
ciso nolar, enfre-
tanlo, que a sla.
Idalina ndo an-
nunciou, nem con-
vidou o Conjuncio
para a f{estinha,
mas o surprehen-
deuy, numa occa-
sifo em que O
mesmo esieve re-
unido, sendo esia
a raz8o por que o
referido aclo, sen-
do inesperado, se
crevesiiu de maior
brilhanfismo.

A sia. ldalina
Sanfos, com a pa-
lavra, fez a offer-
la da fesia, fendo
orado diversos
.membros do con-
-juncio. pela genti-
leza da novel ar-
tistada P. R. 1.-9.

Regisiramos,com
alegria, o aconfe-
cimenfo, desejan-
do ao Cosjuncio

da Praia felicila-
coes e a ldalina
Santos, brilhanie
carreira na nossa
p- Ro l-'g




~Cia. Central Brasileira de Forca Electrica

mr

@ snr.. Lourengo Longo, lendo de parlir de nossa Capital, onde desempenhou, por mui-
“los apnos, com effliciencia e dinamismo, o cargo de Direclor-Gerente da Cia. Cen-
tral Bra.s:lerra de Forga Electrica, reuniu todos funccionarios da referida companhia,
aos guaes apresentou as suas despedidas, e agradeceu a collaboragdo que os mes-
& -_—L mos lhe prestaram, na sua geslao. —— e

| Sociedade Panair do Brasil Paz!

Sl A' Todo o que segue as dou-
frinas de Chrisilo é¢ inmigo

% 0 da guerra, anlifese de «Ame-
Dessa conhecida orga- mos uns aos oulros», que Elle

nizacao de transporte ae- pregou.

reo nacional recebemos
attencioso cartao, em que

nos communica haver NBSClmentO
contado 10 annos de func:

: ; Acha-se em fesla, desde o
clonamento €m nNO0SSO dia 21 do correnie, o lar do
Paiz, ao mesmo tempo casal Lilazina Gomes de Sou-

que secongratula,pornos- za-Ledo Dionyzio de Souza,
' com o nascimenio de um ro-

so intermedio, com 0s busto garoto, que na pia ba-
seus amigos e  clientes, ptismal receberd o nome de
| pelo concurso que lhe JOSE LUIZ.
Pl - s prestaram, durante este i .
A exma. sta. D ]uha Oliveira " ‘beriodo, no desempenho Anniversario

Wanze”er, dtgmss:ma esposa

do 3m' Prudenle Wanzeller. das responsabilidades as-

Commemoroui‘w dia 22 do

Z: sumidas perante o publi- correnle mez, o seu anniver-
'ﬁ_?' g { = e B co_lnacional, no que toca sario natalicio, o snr. José
* » A grande prova da felicidade ao problema da viacao Mauricio da Silva, auxiliar da
conjugal é o amor da mulher pela aérea. «Typographia Samorini> da
sua casa. firma Moacyr Barboza & Cia.

Monteousir Agradecemos. Lida.




Hitler cercado dos lenentes paraquedistias que execularam a extraordinaria facanha

de apoderar-se do forle belga «Eban Emael>. Notle-se que lodos estdo condecorados
com a grande «Cruz de Ferro de Cavalleiro», além da Cruz de Ferro commum.

——— AVIACAO INGLEZA

A famosa esguadrilha de «Spilfires» que abaleu 21 Messerchmidts allemaes n’um unico
dia. Nenhum d’esses rapazese de edade superior a 25 annos .0 official com 0 «C@&-
che<nez» de pintas é o commandanle da esquadrilha.







"Deanle do Allar da Palria, erguido na Avenida Ge-
lulio Vargas, a mocidade escolar defila, garboza-
menle feliz, em continencia ao. Brasil.

0 deslino humano é bem caprichoso. Parece-nos
que uma forca imponderavel e geradora de jodas
as maravilhas do universo, senle-se salisfeita em
abandonar os grandes vultos da Historia, justamen-
e, quando a vida sz lhes vae fugindo... Verdadeiras
torfuras da glonas.

Assim foi o destino de um grande genio nacio-
nal— Carlos Gomes, cujo anniversario de sua morie
se passou a 16 do correnfe.

A nosso imprensa silenciou sobre a sua memo-
ria sublime. Eniretanio, é & maior nome na musica
nacional e talvez de todas as Americas. Nascido no
dia 6 de Junho, ha 104 annos, na cidade de Campinas
do Estado deS. Paulo, escrevia elle, em 7861, a sua
primeira opera «Noite no Castello», vasada em as-
sumplos typicamenie nacionaes.

Era o seu primeiro V0o nas azas da gloria.E de-
pois de aperfeicoar os seus cenhecimenios no Con-
servatorio de Milldo, e alcancar oS maiores succes-
sos no Velho Mundo, regressou ao caragcéo da Paina
que orecebeu com uma verdadeira consagracdao...

E o grande genio nacional, depois ge inscrever no
céu da Palria ospoemas musicaes maissublimes,[cl,
~msua velhice gloriosa e atormenlada,esquecido pe.
la maioria dos brasileiros... :

E 14 no exiremo Norle,na orla verdejanie das flo-
restas da Amaoazonia,na <perola mais siblime do Bra-
sil»—Pelém do Para, o grande maesiro, num dia em
que a nalureza se desmanchava em poesias de um
copiosopranto, cerrdra os olhos cercado do.carinho
e da admirac@o desse povo que possue uma grande
almal.. — Frasanto.
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Nilzo Mendes: — Conheci -
do nos meios radiophonicos,
como o «Maluco» da Balera,

o homem que desacala com
maesiria em rithmos loucos,

e |4 conla com elevado nu-
mero de lans, Apresenlando
a sua pholographia, deseja-
mos muilasfel.cidades ao Ba-
lerian. 1 da Cidade,elemenlo
destacado da Radio Club do
Espirilo Sanlo.

Olave Borges: — <0 Incri-
vel» Pjanisla da P.R.R. I..9
deslécada expre sséao do nos-
so radio, possuidor de innt-
meros fans. dono do leclado
e composilor de real valor.

Oséas Leao

Anniversariou
no dia 29, o jovem
artista capichaba

Oséas Ledao, nosso
distincto collabora-
dor e amigo.

De uma grande

. modestia, dessa mc-

destia que é gemea
do talento,(Oséas, na

sua data natalicia,
procurou evitar que
oS seus amigos

lhe pudessem pres-
tar alguma home-
nagem e por 1SS0,

desappareceu da cir-
culacao.

«Vida Capichaba>,
entretanto, nao pode
deixar de levar-lhe
0os seus parabens, a

elle que é um dos
seus mais queridos

amigos, como dos
mais perfeitos e ad-

mirados dos seus
illustradores, fazen-

do votos sinceros
pela sua felicidade
pesscal e conti®

nuada vida de ar-

tista.
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% % 0 paquete Pedro

I1 trouxe, no dia 19
deste mez, os ro-
meiros que vieram

em visita & cidade

de Anchieta, onde
viveu os seus ulti-
mos dias de vida o
grande evangelista
José de Anchieta,
numa excursao pa-
trocinada pelo Tou-
ring Club do Brasil
e por lembrancga dos
bispos espiritosan-
tenses, D. Helvecio
Gomes de Oliveira
e D. Joao Cavatti.
Entre o grande nu-
mero de excursionis-
tas, alem dos altos
representantes
da Igreja Catholica,
D. Emmanuel Go-
mes de Oliveira, Pe.
Dr. Oscar de Olivei-
ra, Dr. Tancredo de
Almeida Neves, José
Vicente Paya, Dr.
José Ciriaco da Cos-
ta e Silva, Dr. Sa-
tyro da Costa e Sil-
va, Dr. Plinio Olyn-
tho, Pe. Paulo Con-
solini, Mor. Sante
Portalupe, Mor. Jodo
de Barros Uchda,
Dr. Raul Leme Mon-
teiro,Domingos Lau
rito, snr. Alfredo
Martins Alves da
Rocha, Pe. Luiz Al
ves de Siqueira Cou-
to, Pe. Alberto de
Oliveira, Dr. Ernes-
to Pereira Lopes,
Firmin o Antonio
Whitaker, Conego
José Ferraz e outras

pessdas de projeccao

na vida intellectual,
artistica, social e re-
ligiosa do Paiz, par:
ticiparam da grande
romaria.

Ao altlo-O nosso
amigo Roll Moller,
filho do snr. Alberl
Méller, acompanha-
do de um collega,por
occasido do avangco |
das Iropas allemgs,
na Franca. Ao lado:

De seu regresso &
Allemanha, em visila

a pesséas da sua
tamilia, o snr. Rolf
envia um abragco aos
seus amigos de Vi-

cloria.

'
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"fo1 deveras

A’ chegada a esta Cidade,
foram os romeiros recebidos
pelo snr. Dr. Americo Poli
Monjardim, dignissimo prefei-
to da Capital, que pronunciou
brilhante oracdo recepcional,
tendo havido uma recepgao
em Palacio, onde o snr. Dr.
Celso Calmon Nogueira da
Gama, dignissimo interventor
interino, foi cumprimentado
pelos componentes da embai-
xada. A romaria a Benevente
realizou-se, ao dia immediato,
constituindo um acontecimen:
to- verdadeiramente maravi-
lhoso.

O programma de festejos
interessante, me
recendo ser resaltado, pelo

Curiosidade

Napoledo, em Santa Helena,

exclamava ao referir-se a fuga
de D. Jodao VI:—«Aquelle tra-

tante, fugindo para o Brasil,
foi 0 unico que me escapour.

j——

brilho de que se
tiu. \

Pelo convite que tivemos
do Touring Club do Brasil
para fazer-nos presentes na
embaixada a Anchieta, regis-
tramos, aqui, 0 nosso agrade-
cimento.

reves-
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Revive a moda dos patins de rodas

«Skaterina» é uma palavra
nova americana que appare-
cey com o resurgir da moda
de palins de rodas nus Esfa-
dos-Unidos. «Skalterina (deri-
vada de «shale» - palins), ¢
o fermo com que sdo deno-
minadas as sainhas curlas
fornadas conhecidas no mun-
do inleiro pela encantadora
Sonja Henje, e agora adopla-
das por todas as «lans» de
palhinacao.

Foi justamenie a adopcdo
d'essas sainhas (e respech.
vos calcdes de seda) pelas
frequentadoras dos <rinkse de
patinaco que velo de s-
perfar um novo inleresse pelo
sporl — pois que permithndo
essa indumeniaria todos os mo-
vimenlos e acrobcias, sem 03
enlraves que os veslidos com-
pridos apreséntavam, 1850 ve€I0
lornar & patinagdo um  di-
vertime nfo a1 nda
mais anleresanle para as
egirls» — sem. fallar do bem
mencionado faclo que fodas
as pequenas gostam de exhi-
bir um& perna bem feitinha...

Os rinks de patinacdo ame-
ricanos, porem, impoem  Cer-

W —

Combinacoes de 2 rapazes ou uma mog¢a,
ou duas mocas e um rapaz, cinsliluem
um dos espelaculos mais communs dos
«rinks» americanos. Ao som da musica pa-
tinam, valsam, rodopieam, brincam.

tos requlamenios sobre o lypo e comprimento das
«shalerinas» uzadas por suas frequentadoras, pois
que do contrario algumas d'ellas bem depressa ap’
pareceriam veshdas apenas.. de relogio pulseira.
Taes sahinhas, como regra, Ndo podem Se€r mais
curtas do que 5 centimelros acima do joelho.

E’ interessante nolarmos, a esse proposilo
que Viclorna vae tambem em breve ler seu rnink
de palinacado no Parque Moscozo, por feliz imcia-
hva do seu Prefeifo, o Dr. Americo Monjardim.

£.em vislia do elevado custo aclual de um par
de palins, o gque impediria que cenlenas de cre-

-

ancas pudessem adquinl.os, € intencdo do Dr.
Monjardim tomar uma oulra medida muilo sympa-

thica, e que vird unir o uhl ao agradavel: 08 pa-
lins serdao alugados ao publico por uma imporian-
cia modica, reveriendo €388 rends em beneficio
do Orphanato Chrislo Rei e da Casa dos Velhos.

Fste typo de «skalerina», no qual @&

cinlura fica niia, ndo é permiltido na maic-

ria dos rinks americanos. A saia nao

pode tambem ir alem de 5 cenlimelros.
acima dos joelhos.




A TOMADA DE CAL Ald
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ssim se encontra hoje o porto de Culais. Ao fundo um tanque de oleo em chammas;
no primeiro plino a destruicao completa de vehiculos re toda es peme Fcram estas
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as conse-
quencias
da retira-
da das tro-
pas alia-
das. — Nu-
merosos
soldados
inglezes e
f rancezes,
apos a-en:
trada: das
tropas al
lemaes em
Calais
apresen-
tam-se
afim de se
fazerem
prisio-
neiros.




Meu Brasil

'Meu Brasil de ceu lil4 e horizonle sanguineo, Meu Brasil de ceu brocado,
'De crepusculo rubro que a luz pulveriza. Salpicado de ouro,
‘Meu Brasil que espalha claridade Acende a lual

| Onde a fogueira de um poema arde |
L Ceu que fem guirlandas mullicores enire clardes
| A malizar cada cousa...

LE de tarde. Meu Brasil de ceu limpido e sereno,
'E a hora da saudade... Meu Brasil suavidade,
--;:Brasil de meus sonhos, De azul inconfundivel,

4 : uras del sas e en laridade...
' Brasil de meus amores, De auras deliciosas amena C de

, Sl T
[Fecha os olhos e repousa... Maravilha indizivell

Minfico arreboll

A aurora desperta rasgando a neblina...
Venhla docemenie a brisa

Meu Brasil de ceu brocado, Na manha divinal...
Trancado de fufos de arminho E' dia.

e M
A S N -

Que as nuvens derramam formando arabescos, Acende o soll
Deixando enire-linhas
Sobre o fundo asselinado

Salpicado de ouro... Virginia G.

E' noile.

Esta nbé1rlo o corfinado Tamanini

Sobre a nafura nua...

Rnniversario

Commemorando o seu 1?
anniversario,a galanle me-
nina Marilia, [filhinha do
distinclo casal Amalia-Dr.
Alarico Cabral, offereceu,
a 25 de Julho, és suas ami-
guinhas uma bonila meza
de doces.

Phote MAZZEI




 Blegancia  eminina
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] — Veslido de larde em cre-
pe da china com eslampaaos
mullicores, inleiramenle plis-
sado e adornado com appli-

cacoes de [lores recorladas
g e bordaduas. |l — Jaguella de g i
selim eslampado scompa- ' i
nhando um veslido de geor-
gelle prelo plissado Ambos
sdo modelos de Germaine.




|.Sirenussa Paiva,li-
lha do Cap. Nicanor
Paiva e de sua exma.
esposa D.Maria [zau-
lina Paiva, no dia de
sua I communhao.
Il —Anna Maria, lilha
do casal Geralda-Ar-
lindo R. Madeira. 11].
A interessanle Dori-
nha, filhinha do snr.
Tte. Valeriano Ro-
drigues da Cruz, bri-
lhante official do
Exercilo, e de sua
exma. esposaD. Eu-
ridice Nascimenlo da
Cruz.

Photos MAZZEI

do nosso amigo Capitdo do Exercilo Moacyr
NASCIMENTO llchéa e de sua exma. esposa D. Ena Mi-

. randa Uchda, residenies em Icarahy, Nicthe-
PAULO ROBERTO ¢é o nome do interes- roy.

i sante garolo que veio encher de alegria o lar Nossas felicilagoes.
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Comeio da Vida Capichaba

redactor de faclo, é da Terra, que vocé
diz. Isfo, enirelanto, nfo nos obriga a que
acceilemos fudo o que vier dessa mesma
Terra, para ser publicado. Absolulemente.
Mereceu, publical-o-emos. N80 o mereceu,
como sempre, cesta... O seu sonefo ¢ o
seguinfe...
W,

~TOME CUIDADO
COM A SUA SAUDE,

PREOCCUPADA COM A
SENHORA !

CARTA PRA OCE

Essa carfa que eu escrevo
loi-se inscripia pra océ...
Océ és o meu bem, que devo,
sem saber pruqué...

Sem saber ptuque,

De dize-lhe n8o me alrevo,

'‘Que nlo ha nem qué, nem praqué,
Nem baixo, nem allo relévo...

Sei gue fi amo, doce minha,
amada dos meus amd,
Quer me, gue n&o mi convinha...

Raspa essa si quizeres,
Pois, océ és, 6 minha fuld,
a mais sanfa das muieres...

Deante disso e por isso, que fazer?
S6 ha um caminho, ainda que nos dda
pdr o seu sonelo a seguir por elle: o ca-
minho, cheio de papeis, da cesia...

LAURA —?—A sua chronica ndo serve.
Tem muitos erros e dubio sentido. Péde
melhoral-a, si quizer, dado que prelenda
que ella seja mesmo publicada, enviando-
nol-a, novamentie...

EMULSAD.

Joao Navalha

Iodognho, cmtiel, estava muito hgcole sem
energia a jogar; agora, goza da forca e
ruhtoncf::m que todo menino sadio deve ter
Sopas de creme, verduras e pudins preparados
com Maizena Duryea—o aﬁm-nto supremo —
administram a nutricdo exigida por todo corpo
jovem em crecimento. Cuide de que tambem
seu filho tome bastante alimentos preparados
com Maizena Duryeq.. e notard em seguida
o seu melhor apetite @ 0 cqumento de suas
energias. Compre-a em seu armazem favorito.

E agora sou 0
Capitao!

Procure o
nome DURYEA e
o acampamenio
indio em cade

MAIZENA BRASIL S. A.

CAIXA POSTAL, F -~ 540 PAULLO
ﬁl’lﬁﬂ Remets-me sev livro "Receilas de Cozigha"

NOME
RUA

NAO SE PREOCCUPE MAIS,
MINHA FILHA, EU ESTAVA
SEMPRE FRACA, MAS

TENHO MELHORADO DESDE

QUE ESTOU TOMANDO A
EMULSAO DE SCOTT.

Para sua garantia veja se ha no vidro e no envoltorio esta
marca famosa. Para sua economia prefira o vidro grande.

Os dois tém @
i

— Quem parfiu o
vidro *da janella?
pergunia a avé ao
nefinho

— A momé&e, Mais
o papae é que {&m
a culpa, porque el-
le desyiou-se da

escova que a ma-.

m&e lhe afiroul

** * A persuaso

creada por confa-

gio menial p6de ser
desiruida por um
oufroconlagio, mas
nunca por wm ra-
ciocinio.
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‘{reado pela voz popular de Orlando Sil-

_ €m nossos meios arfislicos e sociaes.

Com as ondas...

SAMBA INACABADO...—Foi langado,
pelas Radio Nacionsl, Mayrink e Tupy, do
Rio, o concurso do samba inacabado. O
referido samba é da auloria de Ary Dor-
rozo, direclor arlislico da Tuyy. E fol es-

va, justamente 4s vinte horas do dia 15
destie mez, data anniversaria da emissora
da Praca Maua...

®

ANNIVERSARIO DA P.R. 1. 9—Com-
pletando o selimo anniversario, a Radio
Club do Espirito Sanlo apresentou aos
seus radio-ouvintes um progroamma es-
plendido, com o concurso de fodes os ar-
listas e collaboradores. Foi uma festa ma-
gnlfca que deixou inapagavel impressao

PAULO ALVES—O novel locutor tem
se desincubido, salisfaclioriamentie, da res-
ponsabilidade que peza sobre si como
commandante de programmas da P. R.1.-9

: BRal@s A

ASSIGNATURAS

No intuito de dar maior diffusao a
nossa revista resolvemos fixar em
208000 o preco de uma assignatura
annuel, e em 12%$ a semestral.

Aos assignantes em atrazo pedimos
a fineza de saldarem seus debitos junto

‘a0s nossos representantes no interior
. cuja relacao publicamos em outro local.

VIDA CAPICHABA, NO RIO

Afim de atlender a solicilacdes de coniler-
raneos residentes no Rio, resolvemos por & ven-

I da nas bancas do Cine Eldorado e Galeria Cru-
| 2eiro a nossa revista, pelo preco commum.
i »

STUDIO
MAZZEI

RETRATOS ARTISTICOS
FONE 368

jdse pelo monha, umg 4 noile
goroniem lhe o bem eslos d.-!
todo dio e o soude de 1odo vido!

Evite oy imitogdes' 50 ENO pode
dor lhe o rksultado do ENO

Amor christao

Tudo vibra no Univer-
so em acordes divinos

mdcodmcdo “SAL D
FRUCTA ENO U

DESPERTE A BILIS
DO SEU FIGADO

Sem Calomelanos—E Saitara da Cama
Disposto Para Tudo

Sen figado deve derramar, diarinments,
no estomago, um litro de bilis. Se a bilis niko
corre livremente, os alimentos niéo séo
digeridos e Etl,!mln-('t'rn, Os guzes incham o
estomugo. Sobrevem a prisao de ventre.
Vocé sente-se abatido e como que envene=
nado. Tudo é amargo e a vida é um martyrio.

Uma simples evacuacio nilo tocari a
causn. Nada ha como as famosas Pillulas
CARTERS para o Figado, para uma accio
certn. Fazem correr livremente esse litro
de hilis, ¢ vocd sente-se disposto para tudo.
Nio causam damno; sio suaves e contudo
sio maravilhosas para fazer a hilis correr
livremente. Peca ns Pillulas CARTERS
para o Figado, Nao acceite imitagies,
Preco 2$000.

no mundo
inteiro ha
mais de
60 annos

de Amor;
constiroe seu ninho, o
flor que desabrocha aco-
rola, a mde que acari-

a ave que

nha o filho, ©
jusfo que evola
a Deus, 0 mau
que abre a vis-
ta ao bem, o0
insecio que la-
bora de flor em
flor.

Véde como o
passaredo salida
o sol quando,de
manhdzinha,seus
raios relingem
de ouro e rubro
a concavidade
azulada da Ter-
ral

Véde, logo ao
despontlar do
sol, os versicolo-
ridos inseclos
que pululam aos
bandos, esvoa-
cando nas pra-
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darias e nos campos & cala
de flores de onde possam sugar
o adocicado necfar ; zumbem
e rezumbem, unissonos, 4s ve-
zes, e 4svozes em destacadas
sonoridades,como a quererem,
num hymno de gracas, render
aos Céus, seus preilos de gra-
lid&o.

Véde o diversificado maliz
das differentes corolas das flo-
res campesires e observee que
de encanios e de mimos elle
possiie, ao incidir nas coloridas
petalas os raios brilhantes do
asiro solar |

Véde ainda, oh homem, o
olhar carinhoso da mde que
acaricia o filho pequenino e
a suppplica queelles erqguem ao
Céu: a mde, orando, pede ao
Pae felicidade parao filho; o
filho, no seu sorriso de inno.
cencia, invoca a prolec¢do di_

vina para sua mde amorosa %

E olerno gorgeio das aves
consiruindo seu ninho ? Véde-o
attentae na sua belleza. Esle
gorgeio que € sindo um salmo
de reconhecimenio ?

J4 ouvistes aprece do pecca-
dor arrependido,do mau que
se regenerou, aopresenciar em
seu irmdo ainda desconhece-
dor das virfudes e da moral, um
deslize 4s leis evilernas ?

Ah'si pudesseis sentir a ora-
cdo que lhe dita a alma, por si
J& ler livrado de comparlilhar
coEn 08 mausl...

ap6s altenlar a tudo 1slo,
védeaalegria que sobrepaira o
justo em gualguer momenio de
sua vidal

Mesmo na desventura sabe o
jusfo entrever abondade divina
e, conformado, vendo em suas

proprias fallas e imperfeicdes

a causa de laes soffrimentos,
curfe no silencio assuas dores.

Como a corola dasflores, o
o gorgeio das aves,ozumbir dos
inseclos,a fernura da made, a
bondade e virfude do justo,fa-
zei erquer fambem com elles as
vossasazasda Virtude elibrai.
vos por sobre asflores campe-
zinas do Bem e do Amor,reli-
rando de sua corola operfume
inebriadore neclar adocicado
para vossa alma.

E isto estareis fazenda quan-
do j& puderdes cotejar vossos
insignificantessoffrimentoscom
os enormes padecimentos de
voseto proximo ; quando jasen-
lirdes em vossos coracoes o ba’
plismo defogo da Caridade,que
faz comgue o homem se desdo-
bre em prél do semelhanie ; fi-
nalmente, guando )& estiverdes
cerliticados deque,em o fazen
dotudoisto,a vos mesmos € que
estareis beneficiando.

Campos Vergel

-
|

Comece o dia

com um SOITISo

Experimente, de manhd cedo em pri=
meiro lugar, o Creme Dental Squibb e
delicie-se com a sensaciio estimulante
e agradavel que elle produz em todo o
meio bucal. Yerifique tambem com que
suavidade e efficacia limpa os dentes.
Seu sorriso mostrara dentes limpos de

maneira certa, de maneira segura.

O Creme Dental Squibb ndo contém
absolutamente nada que possa desgas-

tar 0 esmalte ou irritar as gengivas.

Siga 0 exemplo de milhdes de pessoas:
use tambem este dentifricio melhor e

muais agradavel,

CREME DENTAL

SQUIBB

SCIENTIFICAMENTE PURO... EFFICAZ
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(A’s minhas irmfis Nené
e Menininha).

N&o sei de oulras crialuras a quem eu deva

£ fanto. Por mim sacrificasles a propria vida.

W -

E Salvastes-me das aguas para perecerdes ira-
I* gadas por ellas. Apezar de confar, nesse fem-

* po, apenas seis annos de idade, eu lenho na

i memoria resquicios de lembranca daquelle acon-

'''
i

| Mecimento em nossa familia. As vezes, penso,
i commigo mesmo, que seria aquillo fudo ainda
" hoje, para mim, si um raio de luz j4 me nédo

permilisse avancar um pouco mais na compre-

" hens8o das coisas, sem o0s prejuizos de uma
~ indesejavel ignorancia. Mes, minhas irmés, mi-
| nhas dileclissimas irmas, em que vos leria va-
‘lido tamanho sacrificio? O ceu, esle vos aben.
- goou, estou certo. Eu porém, que vos tenho

dado em paga? Em que fem consisiido o meu

" preilo de graliddo ? E' bem verdade que a mi-
" nha exisiencia ndo vem sendo de fodo infruti-

|

s
il

- Banco de Credito Agricola
do Espirito Santo

s T
y -’@3& e} ¥
.

-'Ef;;_;.fp,heraf". Ella, fodavia, ¢ ainda arvore que fructi-
L;;-ﬁca prejudicada pelas lagarias devasiadoras,

pelas brocas impiedosas, pelos insectos damni.-

PHOTOGRAPHIAS

A «Vida Capichaba» publica, gratuilamenie,
clichés de criancas, mocas, aspeclos de fesias

casamenlos, torneios esporlivos, vistas do Esta-
do, melhoramenlos executados pelas municipa-

lidades, bastando para isto que os inleressados

enviem 4 redaccdo copias phofographicas niti-
das, com os respeclivos esclarecimentos no

Verso.

Os originaes enviados s6 serdo devolvidos
quando procurados alé um mez depois de pu-
blicados.

nhos, pelas pedradas desalmadas dos moleques
de rua. Quando eu, de mim mesmo, ndo flives.

se o ideal da perfeicdo, leria a0 menos a obri-
gacdo de impedir, quanto pudesse, que pelos
meus desmandos, uma censura injusta fosse re-

cahir sobre vos: «salvaram um monsiro para
ser um flagelo da sociedade».

Passos Lirio

Capital integralizado — Rs. 5.000:000$000

Depositos garantidos pelo Governo, nos termos do decreto-lei n. §.841, de 9-1-1937

Emprestimos a Lavradores ou Criadores

especiaimente para fomento agricola, novas culturas, criagcdo em geral, desenvolvimen-
to da pecuaria, industria pastoril ou outras que utilizem productos espirito-santenses.

'_ ‘Realiza tambem emprestimos e operagoes de natureza mercantil
Rua do Commercio, 343 - Victoria
Calxa Postal 2060 - End. Tel.: «Ruralbank

Cachoeiro de Itapemirim — ('sixa Postal 26
N « Collatina — Caixa Postal, 3
Agencias em : Aleore

S, Matheues
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. «R Sanfa Inquizi¢do do

Café» - e BENEDICIO MERGULHAD

Tenho, em m&os, um exémplar desla obra,
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Rode-se aquilaiat do valor quanlitelivo e guali»
cativo da materia, O livio €, de faclo, ollra- ¢
henle e insiruclivo, Merece um lugsr de deslo. =
que enire as obras gue se |ém escriplo sobre
a rubiacea, que lem sido a for¢a polencial da '@
economia brasileira.

Alvimar Silva - ¢

de edic8o Pongelli, cujo aulor j& € um nome
de projeccdo nas leliras nacionaes e tem sem- j R = = oo
Dr?ése dedicut(lio a0 cslgdo do proble’mud do 4
calé, que conhece em {odas as suas minuden- 5
cias. O autor de «A Hora H do Café», confor- Casamenio ‘ *a
me affirma o prefaciador de <A Sania Inhquizi- |
¢80 do Calér», desde mais de um lusiro, € o

unico jornalisia no mundo gque escreve, diaria-
menie, um arligo sobre o café». Assim, lem au.
loridade, para dizer sobre o problems, de ca-
deira, como o fem feilo na verdade. A sua lin_

guagem, que ¢ firme e correcls, i
tem muila belleza, revelando as qua-
lidades culiuraes linguisticas do au-
clor. S80 os seguinies os capilulos
da obra: Synopse historica do
problema—O Calé e as senzalas —
A liberlagcdo dos escravos e a la-
voura do café—Esbogca-se a crise—
Heranca de angushias legada 4 Re-
publica—O Convenio de Taubalé—
A bola de neve das valorizagoes—
Ensaio de economa dirigida—Ori-
gem e ac¢dodo N. C. C.—Coniras-
le e Confronlo—Treis milhdes de
conlos para queimar calé—OQO dra-
ma do ouro—Desconceilo do produ-
clo e reflexos nas exporiacdes —
Quando os algarismos sdo asperos
—Possibilidades. Balango nas con-
quisias da nova polilica do café—A

— Que fim levou aquella jovem com quem &
andavas diariamente ?
~ Casei-me com ella.
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guerra e oS seguroa. mariiimos — (@) I"CIp"ll decl.: Rs. 3.000:0008$000 Capital real.: Rs. 1.500:000$000 E
cu[é em cerlamens lniernacionaea-— Sendo destinado ao ramo de Accidentes do Trabalho ﬂl
Utopistas  da i Capital decl.: Rs. 1.250:000%000 Capital resal.: Rs. 500:000$000 3

valorizagdo — Argu-
mentos e algarismos do Pres. do D. |
N. C. Relance Relrospechivo— Exilo |
integral — Uma prova real com nu-
meros—Curiosidades com os alga-
rismo da exporfagdo de 1938 — A
phase da pilheria na propaganda—
O mundo guasi ndo bebe café—Im-
mensas as possibilidades do Brasil—
Como nos ameagam 0s melhoreseu-
ropeus—0 consumo de succedaneos
na Allemanha — O pandemonio das

S8éde: RIO DE JANEIRO

FUNDADA EM 1920
END. TELEGR.: COMPINTER

RESERVAS MAIS DE RS. 11.000:0008000

RUA DA ALFANDEOA, 48

Para seguros de
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tarifas aduaneiras prohibitivas—Proe’
zas do ché da India e da Hollanda.
—~Travessuras ao redor da publici-
dade—Herbert Hoover—Henry Ford
e 03 milagres da propaganda—Mr.
Bereni Friele e 'a produc¢do brasi-
leira—Colacoes ingratas em Nova
York e no Havre — Selenia milhoes
de saccas nas fogueiras—O café na
economia organica— Vollaire, Raci-
ne ¢ Mme. de Sevigné —Bebida in-
{ellectual por excellencia — O café,
a Medicina e ainsomnia—Experien-
cia de Laboratorio—Effeilos antago-
nicos do café e do alcool—Ensina-
mentos pralicos—Coma evilar e eli-
minar defeifos—A bda e ma bebida
—Technica do preparo e do bene-
ficio do café—Classificacdo com-
mercial—Calés brasileiros e estran-
geiros.

Pela enumeragfo dos capitulos,

INCENDIO, TRANSPORTES, AUTOMOVEIS,
VIDROS, ACCIDENTE PESSOAL e
ACCIDENTES DO TRABALHO

PREFIRAM
a8

| COMPANHIA INTERNACIONAL DE SEGUROS

Agentes Geraes:

Theodor Wille & Cia. Ltda.

Avenida Capichaba, 28 (fundos) — Telephone 74
VICTORIA — ESPIRITO SANTO

PECAM PROPOSTAS SEM COMPROMISSO




Autorida-
de moral

O gue
pregam

Contam-nos os LEvan-

" gelhos que, guando Je-
. sus ferminou de prole-

rir o sermdo da monla-
nha, a mulhiddo que O
rodeava se senliu mara-
vilhada porque elle tal-
lava com autoridade e

- pndo como faziam 0©OS
I pharizeus. -
Dar esta informagdo

_das escripluras, vemos
‘que o3

hypocrilas vem
das epochas mais alas-
fadas, que os falsos pro-
phetas sempre exisliroimn.

O pe. Vieira, em seu
formosissimo Sermaoso-
bre a palavra de Deus,
dissera: O pregador que
é fallar, laz-se com a
bocca; o pregador gue
¢é semear, faz-se com a
mao.Para fallar ao ven-
lo, bastam palavras;
para fallar ao coragao
sd0 necessarias cbras».

O 1nsigne pregador
Sacro vem, por suas pa-
lavras, confirmar um a
multiddo de opinidoes sa-
bias sobre o convenci-
menio atlravez do exem-=-
plo. S6 esle fem a pro-
priedade de f[azer a
palavra divina penelrar
fundo nos coragdes e
arrebanhar almas para
Deus.

E é bem por isso que
0S corvos de Nazareno
ficavam maravilhados. A
sinceridade do Rabi €
por demais manifesla.
Ninguem o convence de
peccado. A sua condu-
cta, em tudo, é Irrepa-
ravel. Por mais de uma
vez [Ora elle experimen-

"~ fado pelos seus coela-

neos hypocrilas,que coa-
vam ium mosquilo e en-
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Alvurada pe]]e em 3 dias

As Manchas, Sardas
Ilhid&éo e a COr

Como conseguir essa leitosa trans-
parencia da
Nao a

cutis tdo admirada?
forca de pd por certo.. mas
com o cuidado adequado e um cre-
me de confianca— Creme Rugol!
As queimadurs de sol, as espinhas,
08 cravos, os poros dilatados de-
sapparecem de forma agradavel em
2 rias, sem levantar a pelle.

Garantimos os resultados

Garantimos que o Creme Rugol
supprime as manchas, pannos e sar-
das completamente; que elimifa a

, Cravos, Espinhas

Ierrosa cda Cutis Desappare-
cerm—AS rugas

se Alisam

cutis avermelhada,
rellada;

terrosa ou ama-
que alisa as rugas sem es.
ticar a pelle, mas tonificando os te-
cidos subcutaneos.

S1 Rugol nao fizer tudo isso para
v. 8. |lhe restituiremos o
gasto. Esta noite, antes de deitar-
se e depois de limpar bem a sua
pelle, applique v. s. o Creme Rugol,
esfregando-o bem. Em seguida tire
0 excesso com uma toalha humida.
Rugol lhe trard muitas satisfacoes
conservando clara e formosa a sua
cutis.

dinheiro

e Verime-

¢ guliam um camello. Mas
¢ sempre elle se sahia
. bem das ciladas que lhe
armavam.

Que o sigamos, pois,
%  todos quanios nos da-
. mos ao ministerio do
* Evangelho, para que
& possamos adquirir exito
£ nesta ardua e espinho-
& sissima farefa de difu-
* sfo das verdades eter-
nas.

Queiroz Viana

Alvirma & FHreitas
Braz, 22 —

Commisarios:

Rua \Wenceslau Sao Paulo.

‘RuaGol-

O MAIS COMPLETO CREME DE BELLEZA
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RA Praia Comprida ja esta
) sentindo irio

De Emilio Fernandes Pinto

O povo ndo vae mais aos domingos @ Praia
Comprida. Contenta.se em ficar aguimesmo na
¥ cidade, por que a praia ja esla senlindo frio...
Um frio, que o vento que vem da banda do mar
iraz para deniro da terra. E era tao bom, tdo
divertido a gente ir & praia nas manhas riso-
nhas e caniculares de verdo!.. A's 8 horas—os
pontos dos bondes da Praca Oilo e do Banco
Hypothecario j& estavam cheios de gente, es-
perando; lomando os bondes apressada...

E os bondes e os rebogues iam cheios,
cheinhos da silva, tendo gente pendurada até
nos esiribos; elles iam se arrastandu pezados
em dircgcdo & praia.

Os automoveis riscavam as ruas e as ave-
nidas em correrias loucas; correndo, correndo
sempre em direcgdo & praia. Gente que 1a lo-

UM CHAMADO
URGENTE A AL-
TAS HORAS DA
NOITE!

Qual outro ins~
frumenfo no lang
proporciona, por
tao modica 1m=
portancia men=
sal, a mesma
somma de servi-
cos, conforto e
tranquillidade
qgue o tele -
phone ?

Companhia Central Brasileira de Forca Elecirica

mar banho, gente que yue ia apreciar o ba-
nho.. F o sol, finindo, hinindo de quente, lazen-
do o povo suar... Gente passeando, gente em
baixo das barracas multicéres, genle em baixo
da coberia da beira da praia, genle deniro da-
qua. fomando banho; genle cahindo do fram-
pohim, genle senfada nos bancos ao sol. Rapa-
zes, remoando nos barcos de corrida. Barcos &
velo, passeando lentamentamenie 1a fora no
mar muilo calmo e muito verdel... Genle jogan-
do foolball. o classico football praiano com bola
de borracha. A praia esld loda colorida de
«maillols» mullicbres e de barracas coloridas
A praia estd cheila de genie : gente deilada na
areia lendo jornaes, genle de pé, gente nagua
gritando, genle lrepada nas pedras... '

A praia esld no auge da animacado e o sol,
esla tinindo, limindo de quente.

M ncinhas. lendo @ scmbra das barracas. li-
vros e revistas da aclualidade.

Mocinhas que dao gritos nervosos, quando
alguns rapazes as submergem na agua. Rapa-
zes e meninos que se aliram violentamenie ao
mar na prelencao de serem nadadores nota-
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NoOossoOs repre-
sentantes

4 Sé&o represenlanfes da «Vi-
t  da Capichaba» no nferior do
& Esfado os srs.:
Heraclides Gongalves—Ca-
. riacica; Arnulfo Neve$ — Jodo
& Neiva; Dr. Dirceu Motta — Pau
i Gigante; Athayr Cagnin—Serra;
. José Wandevaldo Hora— Col-
t  lalina; Virginia Tamanini — 114;
¢ . ManoelMilagres Ferreira—Bai-
" xo Guandq; Cel. Jodo Soares—
. Barra de ltapemirim; Dr. Wal-
£ dyr Menezes — ltaguassi;Dr.
%Anionio Serapido Souza —Af-
. “fonso Claudio; Aurelio Raizer
*  — Accioly; Eurico Rezende —
. Siqueira Camp o s; Dr. Halley
Pinheiro— Alegre; Getulio Ri-
i beiro—Santa' Leopoldina; Wal-
| demar Nogueira—Ilconha; Jair
. de Souza Mello— C al ¢ado;
| José de Mendonga—Sdo Ma-
theus; Manoel Cunha—Concei-
¢80 da Barra; Arletle Cypreste

~ Muguy; Prisco Poaraiso —
Ponte de [tabapoana; José Mon-

4

i :_1.

j  ria CaladorBarbosa—Séao Fe-
. lippe; Anfonino Lé— Guarapa-
- ry; Amphiloguio Moreno— lla-
i pemirim; José Cola —Caslello;
I Miguel Elias — Rio Novo; Se-
I Dbastido Alves—Bom Jesus; Acri
- sio Bomfim — Sania Thereza;
Firmiano Pereira—Fundao: La-
zaro Marques— S. Francisco;

i Manoel Ferreira — Sanl’Anna
£ e Zelia Scardini — Rio Pardo;

feiro Peixoto~}odo Pessda ; Ma- ;
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veis. Idilios praianos... Caslellos de
areia que o mar raivoso desiroe.
Rapazes e mocas de oculos escu-
ros, conversando sentados na areia
da praia. Lencos multicres esvoa-

cando nas cabecas femininas ao
soll... Genle tomando banho de sol,
deitada de barriga p'ra baixo ou de
papo p'ro ar. Gente rindo com a
cara franzida e queimada Je sol.

E o povo estd formigando e os
bondes trazem gente que vem alra.-
zada. Gente na sombra da coberta,
fomando sorvele e chupando la-
ranja... :

E era isso fudo, todos os domin-
gos, das oilo horas da manha alé
ao meio dia. Depois o regresso:
gente correndo, apressada para to-
| nar os primeiros bondes 14 na fren-
.~ fe. Gente embarcando depressa,
' geate pendurada nos esiribos... Bon-

1HOMPSON

M—

des cheilos, chei_nhos da silva, ru-
mando para a cidade.

Automoveis correndo para a Ci.
dade. Ficavam ainda os banhisias
retardalarios alé a uma hora da
tarde...

Agora ¢é iriste dizer-se uma cou-
sa, que a praia ja senlindo frio e
por isso ninguem vae mais fomar
banho naguella alegria enorme nos
domingos das manhds esplendidas
de ver&o ardenie, porque o sol ac-
corda tarde, fragquinho e' preguigo-
s0. Sol molengo, illuminando fraco
a praia deserta: as casas fechadas,
as ruas solifarias e as arvores des-
folhando-se ao vento frio e salga-
do. E’ friste; muilo iriste mesmo,

mas é pura verdade: ninguem

. vae mais & praia,porque ella
& .14 esté sentido frio.

Um friozinho humido, salga-
do, paulificanle e insisienie
que vem com o venlo que
vem da banda do mar para
dentro da lerra.

Getulio Vargas e
a politica eugenica

Publicada em opusculo

a conferencia do DR.
« JOSE’ DE ALBUQUER.-
® QuE.

Temos em nossa mesa de
frabalho o bem elaborado es-
tudo do nosso illusire palricio
Dr. José de Albuguerque, Pre-
sidente do Circulo Brasileiro
de Educacdo Sexual, sobre
«Gelulio Vargas e a Polilica
Eugenica». Esse estudo que
constifuiu objecto de uma con-
ferencia que o Dr. José de
Albuguerque pronunciou acon’
vite do Institulo Nacional de
Sciencia Polilica, no Audito-
rium da Associacdo DBrasilei-
ra d* Imprensa, acha-se pu-
blicado em um volume de irin-
fa e uma paginas, sendo uma
synthese completa das reali.
zacoes do Governo no seclor
dos problemas que prendem &
eugenia, isfo é, a salvaguarda
das fuluras geracdes do Bra-
sil.

—_— e —— ——

De pescador

Um pescador é surprehen.
dido por um guarda, pescan-
do em um lugar prohibido.

— Que fazemos aqui, mo-
co?

— Damos de comer aos pei-
xes. ¢

e e —aiglfpr ol

Sexo forte?

Enire os passaros, as femeas
frabalham mais que os machos.
Quando esido fazendo seu ni-
nho, emguanio o macho faz
uma viagem, fransporifando
material para a8 consiruccéo,
a femea faz vinle.

VIDA CAPICHABA pag. 34
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! | Mocinhas e Mulheres

4 » * o )
As congestoes e inflamagoes de certos orgaos internos %

Certos orgios internos das mulheres
congestionam-se € inflamam-se com
muita facilidade. o

Para isto, basta um susto, um abalo
P forte, uma quéda, uma raiva,,ama

® commogio violenta, uma noticia ma
ou triste, molhar os pés, am resfria-
Ny @~ mentoou alguma imprudeneta.

2. T As molestias mais pefigosas das mulheres

Ty @ comegam sempre assim.
© Justamente:os Orgaos mais importantes sio 0s que

| ciasc il ce congestionam e inflamam mais depressa, sem que a
mulher sinta nada, no comego. 4

Nada sentindo no comego da ‘congestio interna ou da inflamagéo, a

mulher nio sé trata a temposde evitar, que a doenca se agrave € va
- peiorando cada vez 1S, * - : : o
L esta a causa das molestias mais perigo§as !

¥

 Para evitar ¢ tratdf as congestoes e as inflamacGes internas, use

R ‘Regulador Gesteira sem’ demora. -

Regulador Gesteira evita e trata os padecimentos nervosos produzi-
dos pelas molestias do utero, a asma nervosa, peso, dores € colicas no
- yentre, as perturbagoes € doengas da menstruacio, anemia, palidez,
, amarelidio e hemorragias provocadas pelos sofrimentos do utero, fra-
 queza geral € desanimo, a fraqueza do utero, tristézas subitas, palpita-

¢oes, opressio no peito ou no coraciio, sufocagao, falta de ar, tonturas,

peso, calor e dores de cabeca, dormencia nas pernas, enjdos, certas §
coceiras, certas tosses, pontadas e dores no peito, dores nas costas € nas i i
cadeiras, falta de animo para fazer qualquer‘trabalho, cangagos € todas §
as perigosas alteragoes da saude causadas pelas congestoes e inflamagdes”

do utero. 7 gt ; j
eoulador Gesteira evita e trata estas congestes e inflamagdes desde
0 comego. . . %

Regulador Gesteira evitg e trata tambem as complic'agacs internas,
que sao ainda mais perigosas do que as inflimagdes. :

&

Comece hoje mgsmo . —
4 wear Regulador Gesteira o, -
e .
B
. .

-




