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NODOS SURTOS DA MEDICINA
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Com as grandes descobertas scientificas e com as
empolganies imvencies na mechanica, pode-se affirmar
que o mundo ¢, hoje, uma bol* nas mios dos sabios.
o por esse poder prodigiosa, os grandes feitos, nesta
ou naquella especialudade, siio sentidos instantaneamen-
e por todos os recantos do globo; ¢ tambem os bene-
ficios, que podem decorrer dessas novas fontes aber-
tas pela scieneia, sio sem demora usofruidos em toda
i parte.

Fal ¢ a demonstracio que esti sendo feita pelo sci-
cntistn, que dlustra o nossa gravura,  Elle expie, nu-
ma grande assembléa, a sua satisfacio em ver como
e esti sendo difundido,  poi todos os continentes, os
novos recursos  de que acaba de cercar-se  a sciencia
medica. O grande pesquisador refere-se 1 esse novo
processa de reeducgfio organica, por meio (os hormo-
nros glandulares, em vogs hoje tom grande exito, em
vez do emprego da chimica sosinha, em que se cifra-
va, a arte de curar, até ha pouco. Reintegrar o homen
definhado physica ¢ moralmente ao eswado de normal
saude, tal ¢ o lim da endocrinologia; ¢ o sabio procla-
ma, entio, como fehz successo dessa nova medicinn o
preparado conhecido sob o nome de Perolas Titus, Com
clleito, sido numerosos os casos clinicos de INPressio-
nante trinmpnro registrado com o uso desse preparado
endocrimco allemdo. Nas revistas medicas (ém sido pu=
blicadas observagdes, subscriptas por chinicos de gran-
de nomeada; hoje, temos o prazer de transplantar para
As nossas columnas o saginte carta, recebida de Ma-
naus, via aerea, documento bem expressivo pela expon-
taneca smeenidade que se the denota :
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«Manaus, 21 de Janciro de 1934, Amigos ¢ Senhoras,
~Viulto & presencga de VV. SS pera cumpric a4 minha
promessa feite na minha ultima,  de 11 de Ouotubro P

Sotens e, : passado. Acaber de tomar a  ultima das quatro caixas

e Perolas Titus e com franqueza, so tenho a dar-lhes

08 pirabens pela excellencin do seu producto. Encontro-me hewm disposto, hastante mais gordo e forte. A falta de memoria que, devido ao execessso de

trabalho mental, me trazia bastante preoccupado, desappareceu. podendo agora, sem o menor esforco, oceupar-me dos meus alfazeres com alegria e sails-

fagio. Posso garantiv-lhe (que ¢ um producto de primeira ordem e de que logo que 4 minha sitwacio o permitta voltarei a fazer uso novamenie, pois cone-

to tirar ninda melhores resultados, devido a esperar uma melhoria  de vida que desembarace-me . de serias preoccupacaes  que bastantes arrelins me téng

causado. Esta carta nfio & um reclame commercial ¢ sim a pura verdade, Com os meus votos e um fehiz anne novo, subserevo-me com toda a consiles
ragdo ¢ estima. De VV, SS., Amigo Venerador e Obrg. (1) Thomaz Ignacio de Carvalho.» %3

e

()s senhores elinicos e demais interessidos nessia nova medicing teem a sen dispdr gratuitamente, ampla literatura nn'Du-!mrtml'tcutn de Producios
Scientificos i av, Rio Branco, 173-2 andar, nesta capitial, e em 5. Paulo, 4 rua S, Bento, 492 andar. Nesta capital, as Pllulas Titus  sfio encontradas pa

DROGRIA POPULAR, a Rua do Commercio, n. 2
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Immunizar cereqes e ex-
nnguir jormigas

Lis duas obrigagées de que o nosso fazendeiro nao pode eximir-se; mas fan-
to o espurgo de cereaes como o combate & formiga precisam ser executados com
a devida pericia para produzir effeifo. Anles do apparecimenio do Gazometro Tre-
Vo, ambas operagdées eram ftrabalhosas e ficavam por allo preco. Agora, porém, com
o0 concurso desse singelo apparelho, tornaram-se simples e baratas. Num caixao vul-
gar ou numa grande barrica, dessas que o commercio costuma usar para a conduc-
¢do de lougas, pode-se proceder a immunizagdo dos cereaes, por meio do Gazo-
meiro Trevo, com um gasfo que nao excede de 1$000 por cada 1.000 litros de ce-
reaes. Do mesmo modo, isto é, empregando o sulphureto de carbono por meio do
Gazomelro Trevo sobre o formigueiro, a extinccao desle se da, fatalmenie, com o
gasto de apenas meio litro de formicida e quasi sem nenhum frabalho, pois uma sé
pessda poderd, por esse processo, extinguir mais de 20 formigueiros por dia.

O Gazometro Trevo ¢ recommendado pela Assislencia Rural Brasileira e dis-
tribuido pela firma W. Keetman & Cia., & av. Rio Branco, 173-2° andar, Rio de Ja-
neiro, € & rua Sao Bento, 49-2° andar, em S. Paulo. Pecam prospectos e explica-
coes nesta capital, ao sr. Jayme A. Coutinho, rua 7 de Sefembro, 10.
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- Contos capichabas

O ‘eoncenfrador dos raios solares

«Era um.demingo de Maio de 1925, em Viana. O sol
esfava quenie;*&dnicular. O ceu, vasio de nuvens, O ar, mor-
no, friste, silerieroso. Nem um murmurio nos ramos, nem um
S0rrisSo no espaco, :

Depois de consullar o tempo, assim, resolvi sair a ver
a vila. Apés aquelas duas semanas, em que a sezio me exi-
lara num quarfo abafado e sem luz, era o primeiro dia em
Que dava de cara com a nalureza. Por isso, senfi-me fonfo,
ao reflectir-se, nos meus senfidos abalados pela febre, aque-
le ambienfe estarrecido de verdo, sisudo, severo, pes a do.
Procurei reagir sobre a minha fraqueza. Firmei-me nas per-
nas. Passei a mdo pela tesla suada. Ordenei-me calma ao
organismo e esperei. Melhorei um pouco da fonleira, mas
nofei que algo de mais extraordinario se passava em mim.
Parecia que a energia, a minha propria vida me ascendia
unicamenfe & cabeca, enquanfo que, da cinfura para baixo,
a4 maleria se adormecia, se inorganisava, se fornava de fodo
insensivel. Figuei impressionado com o extranho fenomeno.
Seria aiguma influencia espirifual ? Dizem que os espirifos
sugeslionam a genfe, todo instanfe. E que esla sugestdo ¢
feita pelas costas do individuo, 4 base do craneo e em sen-
lido verlical, sendo que de baixo para cima demonsira pure-
za de flyidos, ndo se devendo, por isso, fugir a ela. Confudo,
€u ndo acreditava, como ainda hoje ndo acredifo, em seme-
thante cousa. Mas a verdade é que algo de desconhecido
S€ passava comigo. Agora, eu ja senfia que a minha cabeca
aumentava de famanho, chegando a propor¢coes giganiescas.
O meu olhar, ha pouco tonfo, indeciso, se aclarava de um
modo profundamente singular. A consciencia e os senhdos,
Cujos orgéos se acham situados na cabeca, parece que se
me cresciam, que se me dilatavam, tragica e assombrosa.
mente. E eu comecei a ouvir vozes que, em estado comum,
)Jamais alguem poderia ouvir. A ver, alé, microbios pequenis-
simos dancando no espago. A imaginacao principiou-me a
conceber cousas fantaslicas. F o mais serio é que a razao
me demonstrava, logicamenle, a possibilidade de realizacdo
do gue me vinha ao pensamenio. Foi, pois, nesse inslante,
que achei de querer, por meio de um aparelho apropriado,
promover desvios e conceniracées de raios solares. Fu mes.
mo julguei exolica a idéa. Ponderei, racionalmenie, que me
era impossivel realizar empreza tal, uma vez que né@o pos-
suia nem conhecimenios fisicos, chimicos, nem asfronomicos,
matematicos, profundos, para poder chegar a um resulfado
mais ou menos salisfatorio. Mas, adivirli-me, fambem, de que
ndo ha taes conhecimenios sindo adquiridos da propria na-
fureza. Depois, ndo era necessario, por exemplo, eu conhe-
cer a propriedade de cerfo corpo, para conseguir a verifi-
cacdo de um fenomeno seu qualquer. Porfanto, afim de con-
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Por ALVIMAR SILVA

crelizar o meu sonho, baslava calcular, simplesmenle, . com
uma lenfe forle, a quanlidade de calor despendida pelo so]
em um logar, relativamente & despendida em oufra qualquer.
Onde ela se me patenfeasse maior possivel, ai, pensava eu
comigo mesmo, ai se enconfrard o maferial de que neces-
sifo para usar no meu empreendimenio. Assim refleclindo,
voller a casa. L4, peqguei de um velho binoculo de meu pae,
exlrai-lhe a lenfe e, cheio de alegria, saf a comecar a mi-
nha larefa, cerfo, alé, de que ia descobrir alguma nova lej
cientifica. Nesse reslo de domingo, andei por foda a peque-
na vila, pelos seus arrabaldes, pelas povoag¢oes mais proxi-
mas, medindo a luz solar, sem conseguir o que me safisfa-
ria. Nolei, sim, que en precisava de lempo, para as minhas
experimenfacoes. Por 1350, passei seis anos percorrendo fer-
ras, isto é, percorrendo fodas as ferras do municipio via-
nense. Dizie-me eu, claramente, que, sem sair de |4, encon-
Iraria solucdo & causa a que me eniregara. De fanio rondar,
de lenfe e relogio &s maos, fodo o mundo dizia que eu havia
enlouguecido. FEu, porém, ndo dava a minima alencdo as
observa¢des alheias. Continuava a procurar o lugar onde de-
veria ser feila a experiencia. No fim dos se1s anos de pes-
quizas, esperancas e desilusdes, na povoacdo denominada
«Perobas», alcancei, afinal, o meu objehivo. De cima de uma
rocha, meio plana, verifiquei que o sol, al, dardejava uma
luz duas vezes mais forles do que em lodo o resto do muni-
cipio, por onde eu houvera andado. Vi, enldo, a necessida-
de de quebrar a pedra, afim de procurar o elemenfo que li-
nha fanta forca de afracdo para o sol, que chegava a des-
viar, concenfrando, num ponfo unico, grande porcdo de raios
de luz. Resolvi, por isso, pedir o auxilio de um prelo, meu
velho conhecido, que se pos, imedialamenie, & minha dispo-
sicdo. Disse-lhe que fosse quebrando a pedreira e separan-
do, pela cér, os seus diversos pedacos, para eu precisar
qual a parfe da rocha que produzia a condensacdo do ca-
lor solar. Comecou, enldo, o velho a bafer a pedra. No pri-
meiro dia de irabalho, resultado infrufifero. A mesma cousa,
no segundo. No terceiro, fambem. No quarfo, ap6s duas ho-
ras de luta, extraiu o negro, do ceniro da rocha, um conglo-
merado de forma cilindrica, argiloso e vermelho. Olhei-o.
Examinei-o bem, sem nada mais nofar de original. Experi-
menle: a lente. O sol, cobrindo o al corpo, mosirou-me fer-
se-lhe redobrado a qualidade condensaliva de calor. «Fure-
ka», pensei. F, a sequir, ordenei ao meu companheiro:

O Inverno vem Ahi

Para o combater bastara ir nas

Casas Pernambucanas

Comprar a precos modicos os formidavei-s- Cotctores, Kachas, Flanellas, Las, et

i ~ CORES ABSOLUTAMENTE INDISTINTIVEIS

Avenida Cgplchaba, 43. R-osarlo, 2, 4, 6 — Villa Rubim
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— Eu vou ﬁc%r 4 distancia de mais ou .menos 1 kilo-
metro daqui, enquanio vocé vae polindo este pedaco de pe-
dra, pois gquero ver se nofo, a olho ni, o desvio da luz.

E, assim, se fez. E o negro comecou o frabalho, len-
tamenie, vagarosamenie, enquanto eu, de longe, esperava a
realizacdo complefa do fenomeno, que se .iria verificar, de
um modo mais decisivo...

Eslava, assim, na espectaliva, quando, de repenie, sin-
fo a sensacdo de sombra em forno de mim, enquanto 14, jun-
fo do negro, parecia descer do ceu um volumosissimo relam-
pago, vermelho como sangue, gue buscava infilirar-se pela
ferra a denfro. A seguir, um estouro abalava o espaco. Uma
labareda fantaslica incendiava a floresta. E imedialamente,
a luz do sol, de novo, se espalhava pelo infinilo, calma, se-
rena, natural, como se nada houvera acontecido. Isso fudo
passado com a duracdo maxima de um segundo, o unico
fempo que live para olhar, pois inconfinentemenie fechei os
olhos e desabalei numa corrido insana pelo ferreno aciden-
fjado da velha povoacdo. Um barulho enorme seguiu-se a
esse ato. Era o povo, que abandonava as suas casas e de-
sembrestava, a correr, gritando, loucamente : 5

—Que fo1?

—E’ o fimdo Mundo !

—Olha o fogo!

—A1, meu Deus!

—L.& vai a minha casal

Gritos, prantos, urros de dor, corlavam o espaco ilu-
minado pelo sol e pelo fogo. Palido, abalido, fremulo, eu
olhava agora aquilo tudo sem poder falar, nem raciocinar.
Uma nova fransformacdo se dava em mim, naguele momenio
supremo. Eu vollava a ser o anfigo eu, que ja féra, o ho-
mem normal gue andara, com certeza, perdido na selva sel-
vaggia de mim mesmo. Aquela emo¢do formidavel havia-me
posto, de novo, nos eixos, como se diz vulgarmente. Por isso,
neste reslo de dia, ndo sei mais o que fiz. Sei que dormi,
porque acordel no dia seguinte, guando um novo sol cobria
0s monies e os vales pelados pelo incendio assombroso. Nes-
sa ocasido, voltei ao local do sinistro. S6 cinzas enconirei.
Cinzas e mais nada. O corpo do negro se carbonizara, fo-
falmente, sem deixar um minimo sinal de ja ler possuido exis-
fencia. E a rocha? E a tal massa vermelha ? S6 havia cin-
zas no local. O estouro que eu ouvira, havia sido o barulho
de uma explosdo...»

—(0O meu amigo enxugou a festa com um leng¢o. Olhou
em forno de si, assustado, como si tivesse vendo ainda o
efeilo do desastre extraordinario, na imagem sucilada pela
memoria, e ferminou:

«Da explosdo da rocha e do elemento c oncentrador
dos raios solares... Da explosdo que salvou a propria huma-
nidade...»

"ROCKFELLINA"
INDIGAGOES : LOMBRIGA®, SOLITARIAS, ANKILOSTOMOS, ETC.

Novo producto, de incontestavel
exito na expulsao dos vermes intes-
tinaes, principalmente os denomi-

- NOSAS nados <ascarides lumbricoidess
PURGO Yy Ermicp,

(lombrigas).

Com base de oleo de chenopo-
dium (essencia de herva Santa Ma-
ria) substancia muito empregada pe-
los Exmos. Medicos da PROPHY-
LAXIA RURAL e da humanitaria
MISSAO ROCKFELLER em todo o
mundo, ¢ a ROCKFELLINA uma
feliz combinacdo dessa substancia,
com a phenolph-taleina, de forma
que, pela ac¢do vermicida daquella
e purgativa desta, se obtem facil-
mente a expulsdo dos vermes intes-
tinaes, ndo necessitando de qualquer
outro purgative, além do .que sua
acclio «exito-secretora» assegura a
inabsorpcdo de chenopodium pela
mucesa intestinal, facilitande aseim
e seu poder cantihelmintico» e evi-
tando os phenomenos da intoleram-
- | cia. AT. pequenas p%'olu ROCKFEL.-

de tegiadas cem prager peclas criangas. Encentram-se om

{;IE: :l Dri‘&ariu de S. Paulo e deo ﬂ: 3:1. correie, regisira-

de, 1 tubo3$000. Pedides & Dregaria Ribeire, Menezos & Cih.—
Rua Urugwayasa, n, 81.—Rie de Jaaaire.
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E’ um valioso ensinamento

O gue, com o maior desva-
necimenio, franscrevemos a se-
guir, por se fratar da palavra
de um clinico de compelencia
reconhecida, com auforidade
bastante no caso. O illusirado
dr. Dias da Rocha, diplomado
pela Faculdade de Medicina do
Rio de )Janeiro, medico effecti-
vo da Sanfa Casa de Miseri-
cordia da cidade do Rio Gran-
de e da Inspecioria de Saude
dos Portos do Estado, assim se

expressa .

«Tenho empregado, por varias vezes, o depu-
rador-tonico GALENOGAL, formula admiravel do
meu illustre collega dr. Frederico W. Romano,
em diversos casos de Syphilis, obtendo sempre
os melhores resultados. E' um excellente prepa-
rado que pode ser dado com confianga, em fo-
das as molesfias resultanies da impureza do san-
gue. O seu uso, por mais prolongado que seja,

ndo causou desordem alguma ao estomago, nem
aos infestinos.»

Rio Grande do Sul—Cidade do Rio Grande em
Marco de 1929.—Dr. Dias da Rocha.

(Firma reconhecida)

O GALENOCAL ¢ de accdo rapida, segura e
persisiente no organismo : depura e enriquece o
sangue, acliva a circulacdo, estimula o sysiema
nervoso, augmenta as forcase o peso do corpo,
excita o appetite.

Além de ser o unico depuralivo sem alcool, dis-
pensa foda diela e ndo impde resguardo. Nado
ataca orgdo algum e fem tdo agradavel sabor
que as proprias creancas o fomam com prazer’

O GALENOGAL, na Grande Exposi¢do do Cen-
fenario, no Rio de Janeiro, em 1922, foi classifi-
cado—Preparado Scientifico — e premiado com
—Diploma de Honra—sendo o unico depurafivo,
em todo o Brasil, que mereeeu essas disfinccdes.

Encontra-se em fodas as Pharmacias do Brasil

e Republicas Sul-Americanas.
N. 12 Am.

De Paulo de Frelitas

Figuei em h e tu ficaste em mim... As nossas almas
esldo alvorocadas elernamenie sob as arvores amigas do jar-
dim das caricias.

Olhos azues...

Das lagrimas brotam versos.

O grande amor e sempre unico em foda a existencia.

Quantias vezes se beija uma mulher banal pensando em
s¢ beijar uma mulher querida!

Para aquelle que &0 gcredita mais em nada, a mor.
fe deve parecer uma mulher'muilo inda eafeilade de.flores
e de fitas, para uma fesla ¥ na azal...



Paisagem de luar

Por CRUZ E SOUZA

“r

Na nilidez do ar frio, de finas vibracdes de cristal, as
esirelas crepitam.., ' :

Ha um rendithamento, uma lavoragem de pedrarias cla-
ras, em fios sublis de cinfilacdes palpifanies, na alva esira-
da esmaltada da Via-Latea.

Uma serenidade de maio adormecido enfre frouxeis de
verdura cai do veludo do firmamento, forna a noile mais so-
litaria e profunda.

.' O mar, ponlilhado dos asiros, faisca, fosforece e rutila
agilando o dorso glauco.

E, de leve, de manso, um clardo branco, languido, li-
vido, vem subindo dos monies, escorrendo fluido nas folha-
gens, que prateiam-se logo, como si fabuloso arfisfa invisivel
as praleasse e as polisse.

A lua cheia frarsborda em rio de neve na paisagem,

€, no mar, ha pouco apenas fagulhante da imacdo das es-
frelas, a jua jorra do allo.
' Por ele afora, pelo vasio mar espelhado, pequenas em-
barcacdes se deslacam agora, aligeras, Iépidas, & pesca da
noite, velas brancas serenas, sob a constelacdo dos espacos.
| A agua repercute, na amorosa solidédo do luar, a bar-
carola sonora dos pescadores, que, de enire a glacial am-
pliddo da agua, mais fresca e sonora, vibra.

Um aspéto de natureza verde, virgem, que repousa, es-

- teénde-se nos longes, desce aos prados, sobe &s monfanhas

e infinilamente espalha-se nas mudas praias alvejantes.

E, 4 proporcdo que a lua mais vae subindo o paramo,
4 proporcdo gue ela mais galga a allura, mais as pequenas
embarcacdes de pesca avancam nas vagas resplandecentes:
com as azas das velas aberias 4 salifrosa emanacao marinha
' Com o brilho fiilgido, acéso, d’esmeralda facetada, uma
esirela parece peregrinamenie acompanhar de perio a lua
num ritmo harmonioso...

Perfumes salufares, fonificantes efluvios exalam-se da
frescura nova, limaculada dos campos, como dum vicoso e
caslo floril de magnolias, na volupia da nalureza adormeci-
da numa alvura de linhos, denire opulencias de Noivados.

O Juquinh
seu peso a

com prazer e o
e devido a ter
mezes de idade,

'y N

; e,

(o

mente precisava,
lhe desenvolveu h

0

esta cheio de saude e alegria -
enta sensivelmente e com requ-
laridade. De ez em quando mdezinha olha-o
lho: - ella bem sabe que isso SEGUINDO O EXEMPLO
ado ao seu petiz, desde os 6
alimento de que elle justa-
alimento completo que esses ? Encerrando-se no
onicamente o corpo, a guarfo de banho sem a

INHA LACTEA

» ' lambem se fecha no ba-
E I E nheiro giando vae fomar
banho e nao me deixa

Mgy, -~

Vintem poupado!...

8
Economisai, procurando

comprar mais barato !
Drogas !

na nova secao de varejo

Preco dos fabricantes !

Rua do Comercio, 2

1™

—Nené, que modos sao

ama ?
— Ora, mamae, ella

enirar.



Contribuicao para um futuro
dicionario da Lingua Por-
fugleza

ANISTIA— Cousa gque-a genle reclama desesperada-
menie quando asta preso ¢ que considera perfeitamente adi-
avel quando esla em liberdade.

ABASTADO-—Salvacac de todo jornalista quando fem
de noliciar a_chegada ou saida de algum coronel burro. Da!
«abastado fazendeiro» «abastado agricullor», elc.

BONSINHO--Adjelive com que procuramos compensar
a falta de inteligencia dos nossos amigos. Assim dizemos
«bonsinho» ao cidaddo que ndo dando para nada, pergunia
sempre pela nossa familia, nao falta a aniversarios, a enfer-
ros, missas do setimo dia, elc.

BANANA—Frula brasileira excelenfe. Cheia de princi.
pios nulrilivos, dizem uns. Superior & maca européa, dizem
oulros. Ninguem, porém, va alraz disto porque se dér uma
banana a ouifro no meio da rua serd preso como indecente

BACHAREL—Vide tése de doutoramento do dr. Mario
bBatalha «O impaludismo, o bacharelismo e oulras endemias.»

CARCOMIDO—Cousa que fodo mundo faz questdo de
ser quando os homens da Ditadura fazem alguma folice.

COMIDAS —Vide recenie fratado do notavel Contabi-
listadr. Hermes Cossio, infilulado A Banha, o Cambio-negro
e oulros comeslivels.»

CLASSICA—Denominagdo que costumamos dar a toda
musica afrapalhada e que ndao entendemos. O hino nacional
ndo € considerado classico. Mas o mesmo hino defurpado
pelo sr. Goltschalk ja ¢ uma coisa classica.

COMUNISTA~Credo politico de todo sujeito que ain-
da ndo arranjou uma bda colocacao.

CONFERENCISTA— Vide Andarilhos. Declamadoras e
desgragas congeneres.

DITADURA—Um regimen muito interessante.
DANCA—Meio pralico de se abracar as filhas dos ou-
tfros, sem receios de escandalos nem sopapos.

ESTADISTA—Designacdo que em nossa terra se da a
todo cidaddao gue exerce a presidencia do Estado ou da Re-
publica. Nada impéde, porém, que um Estadista passe a ser
um grande bébo, 24 horas apés deixar o Governo.

FEMINISMO —Expressao que anda por ai mal empre-
gada. Feminismo € a tendencia para se ser mulher. A fen-
dencia para se igualar ao homem, é hominismo. A atitude
das mulheres de hoje €, pois, hominista. Feminismo é a as-
piracao de certos sujeilos de usar ruge, unhas polidas, ter
dengos na voz e requebros no andar.

GECA — Denominagdo depreciafiva que os mo¢os da
Cidade ddo aos brasileiros que trabalham no campo, pegan-
do no pesado e sustentando o Paiz.

OPINIAO PUBLICA—Substantivo abstrato que sé exis-
e na imaginag¢do de jornalistas da oposicao.

POLITICA—Arte de colocar os amigos ou os amigos
dos amigos.

BENEVENTINO
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Sede Bemvindo
assim como sempre
bem vinda para as
dGres de ouvido € a
CAFIASPIRINA

K& NSy

TAMBEM para as dores de cabeca e de
dentes, dores rheumaticas e enxaquecas
é a benemerita CAFIASPIRINA consa-

grada universalmente como

| O remedio de
Confianca

Revista de Educacao Physica

Recebemos mars um numero dessa nossa confreira,
que se dedica exclusivamente a estudos pedagogicos e gue
tem sido bem recebida pelos nossos meios educacionaes.

Propugnadora das novas idéas pedagogicas, dirigida °
¢ redigida por nomes de incontestavel valor intellectual e
conhecedores da sciencia da Educacdo, traz bons arfigos
doutrinarios, nofas interessanies que merecem a leitura de
todos que se dedicam ao estudo da materia. :

Gralos.
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Mile, gosia das alluras, Reside na cida-
de alta. Trabalha no ulfimo andar do ed:-
ficio mais alto da cidade. F’ apologista
dos sapatos de sallo alfo (segundo enire-
visia em nosso numero anterior). E ¢é alla.
Naturalmenie aprecia a aviacdo. Aconlece,
porém, que ele ndo ¢ aviador,

F' academico de medicina.

Que conirasie ...

Sahida do cinema. 1a. sessiao de domin-
go. Muita gente. E no meio dessa gente,
um par elegante. Um sé? Nao. Uma por-
cd0. Mas esse ¢ especial. O par ¢ bem
differente de todos os oufros. Especialis-
simo. E' um bi-amor. Isto é, amor reciproco.
lIma das partes ¢ uma Flor linda. Ambos
occupam importantes e identicos cargos
nas duas principaes Secrefarias de Estado.
Que coincidencia... de destino.

Elle desmanchou o noivado. Mas agora
projecta outro. E desta vez estd mesmo se-
guro pela forca que tem o amor de unir

TONICO
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duas vidas numa vida. O Inferessanfe de
fudo 1850 ¢ que elle ¢ infeirrament.: divor-
cista e mostrou-se seriamenfe aborrecido
quando a Consfifuinie approvou a emenda
confra o Divorcio...

Cuidado Mlle...

PHOTO PAES

Teabalha actualmente para i
« Vida Capichaban e para
i « Yida Domestica»

Comparece a lodas as solemnida-
des: [eslas intimas, casamen-
los, baplisados e anni-

\ersarios.

Procirem o set ATELIER
rda 1 de Marco n. 23

VICTORIA

Mlle. é saldanhista vermelha. Isto ¢, en-
thusiasmada. Nas ultimas regatas forceu for-
lemente pela victoria do Vasco, porque o
concurrente era o Alvares Cabral. F pre-
feriu ver a vicloria do Vasco do gue a do
nosso Club da Praca da Independencia.

Foi infeliz o gesio de Mlle. O pareo era
inferestadoal. F o nosso querido Espirifo
Santo onde estava ?

Clle € advogado nesta capital. Ella ¢ alu-
na do Collegio do Carmo. O eleganie par
¢ novo em Victoria. Mlle. apesar de capi-
chaba, estava grande parfe de sua infan-
cla em S. Paulo e no interior do nosso Es-
tado. Este anno, ingressou na vida social
capichaba. Fez grandes amizades, devido
a sua palesira agradavel e a sua delica.
deza.

Alfinete cumprimenta o jovem par fazen-
do volos de felicidades.

‘Affirmam alguns psychologos que, na
aclualidade, o coracao das mulheres {em
tendencias para o millarismo. Alfinefe nao
contesta tal affirmativa. Mesmo porque fo-
das as noites o jovem tenente apoloqgista
da educacao physica passeia pelo parque
Moscoso fazendo guarda & residencia da
elegante morena do «Cocktail de Risoss ¢
¢ correspondido plenamente.

A Praia Comprida lem estado deseria.
Nem peixdes e nem sereias...

O frio ndo deixa.

Bem cedo as residencias fechadas. Mas
g baralinha por 14 passa varias vezes por

1a.

Mlle. da janella de sua casa aprecia o
bello carro do jovem e elle da Janella da
sua hmousine aprecia a bella casa de mlle.

Interessante o golpe de vista. Nao é?

Parecem irmdos porque {ém o mesmo
typo. Mlle. é infelligente e qosta muilo de
passear. Esfeve mais de um mez fora.

Elle ganhou o concurso d’«o0 mais con-
vencido» instifuido na «Pensdo Medina.»

Ha uma cerfa affeicdo enire elles. Va.
mos aguardar o resullado dessa historia.

e S AT

Boa Saide... Vida Longa...
Obtém-se usando o

ELIXIR DE NOGUEIRA

Do Ph. Ch.
Jodo da Silva Silveira

Empregado com real vantagem
nos seguintes casos:

Rachitismo,
heumatismo em geral,
Corrimento dos ouvidos,
Inflammugdes do utero,
Affeccdes do fi ado,
“onchas da peﬁe.

Gonorrhéas,
Espinhas,
Sarnas,
Ulceras,
Escrophulas,
Darthros,
Fistulas,
Cancros,
oubas,
Boubons,
Déres no peito,
B Carbunculos, etc.
PODEROSO:

ANTI-SYPHILITICO

ANTI-RHEUMATICO

ANTI|- ESCROPHULOSO
LICENC. POR GIVERSON DEPARTAMENTOS DE SAGDE PUBLICA

S Granides Premios - 5 Medalhias de Quro

GRANDE DSPURATIVO DO SANGUE
L T ——




Até debaixo dagua...

MEROVEU CARDOSO JUNIOR

Ha guem ndo goste de falar das mulheres, mas nas
mulheres. Alds a regra abrange os que vivem a lancar en-
comios ao belo sexo, abrange os Lunas, ¢ as excecdes, 0s
Berilos...

De falo, ¢ um crime falar das mulheres. Sdo elas, jus-
tamente, os enles sem os quais a vida seria um café sem
doce, — porque avida é como o café: negra e
amarga, e elas, as mulheres, como o assucar que se lanca
na chicara para adogar a rublacea. De modo que ¢ um absur-
do falar dessas crialuras gue vivem a assucarar a vida.

Ocasioes ha, enlrelanto, que a gente tem de falar,
porque o assucar da vida lambem azéda, havendo mesmo
alguma variedade azéda por nalreza...

Ni2 sou imimigo do sexo fraco (e seria uma aberra-
¢ao do men sexol). Pelo conlrario, admiro-o bastante; ndo
lanto guanlo o Odilon Luna, gue vive a sonhar com sorri-
S0s macios, palavras cristalinas e olhares perfumados, mas
como os que deixam de parte a fantasia para apreciar a
mulher como realmente ela é.

Alguem, entrelanto, (s6 porque ha lempos escrevi uma

cromqgueta dizendo que até em sonho aparece sempre uma
mulher para nos quebrar o encanto da vida), chegou a afir-
mar gue eu estava seguindo a escola de Berilo Neves., Nao
sel se houve acerlo nesse asserto. Pelo menos ndo five o
infuito a mim alribmdo. Mas a escola em guestdao nao ¢ ma...
para qguem gosta do genero. (Para as mulheres, deve ser
pessimal). £ se eu a seguisse, poderia lucrar, porque quem
se Junta'aos bons serd um deles, salvo quando se trata de
uma ovedha mi, capaz de por o rebanho a perder..,
. Alem do que, abragar uma escola ndo ¢ o mesmo que
imitar os que 14 a abracaram, ou os que a crearam. Mas et
nao abracei ainda a do Berilo. Nem pretendo, porque uma
ovelha ma4...

Ninguem desconhece que ha mulheres boas, 6limas,
dotadas de tudo quanto é virtude e predicados bons. Eslas
sao como pedras de assucar cristal, bem claras e doces
Ninguem nega tambem que ha as tagarelas, as ciumentas, as
amigas da vida alheia, as ranzinzas, e, finalmente, as que
reunem todas essas bélas qualidades ao mesmo tempo. Estas
sao como pedras de assucar bratidos ou pedacos de rapa-
dura bem azéda...

Exemplo de mulher ciumenta e ranzinza, femos na pe-
guena hlstoria que se seque.

Certa vez tomer um béte para afravessar a baia de
Vitéria. Ao entrar no barco, vi, entre oulras pessodas, uma
morena frajola, de olhos vivos, eleganfe, simpatica, , em
frente, um casal, — mulher e marido. Fsfe era um moc¢o bem
apresentado, porém de pouco fisico, e aquela, uma criatu-
ra robusta, forte, de tipo brevikneo eslenico,—como dirta um
medico,—mas de aparencia um lanlo perigosa...

A peguena embarcacdo nao demorou a deixar o cais,
mesmo porque nada mais tinha a esperar, uma vez que es-
tava superlotada.

- E a morena, a que me referi, olhava de vez em guan-
do para o mocgo casado,— sem segundas intencdes, natural-
mente,—mas o mogo, talvez compreendendo mal os othares
gue lhe eram dirigidos, tirava, calmamente, os seus fiapos
inofensivos... E assim foi, até que a mulher, desconfiada, ar-
mou-se de um delicado alfinete e comecou, na surdina, a
agir. De guando em quando, aplicava o alfinete as costelas
do marido, de modo a que ninguem percebesse. Seus olhos
pareciam faiscar. Notava-se que a mulher se remoia toda
por dentro. E la vai alfinetadas. O marido, para evilar es-
candalo, ficava firme! Mal pestanejava! Mas ele é que sabia
quanto lhe custava essa dissimulacao.

E o bote segua sem novidade, nao obstante as aguas
estarem bastante agitadas. De vez em guando vinha uma
onda mais alrevida, mas o cairaeiro, habil no remo, evitava
que o barco viesse a sofrer gualquer imprevisto. F o barco
la 1a singrando as aguas. Em dado momento, porém, uma
onda mais forte veio sobre o béte e ndao houve apélo: en-
cheu-o e todo mundo caiu nagua!

O panico se estabeleceu, e, naguele alvoroco, iratei
de auxiliar a morena a que me aludi, a qual, vi logo, ndo
sabia nadar. E o diabo da mulher ranzinza (a cuja), vendo.
me pelas costas, com uma roupa igual & do seu marido, e
supondo que este a houvesse abandonado para aproveifar
0 ensejo e se agarrar com a pequena, veio, naquela con-
fusdo, de unha e dente p'ra cima de mim. E falando e ira-
gando bdéas golfadas dagua, comecou a fazer a festa com-
go, de pahfe p'ra cima. Até o bragco enirou em cena. Fu v
o russo. E em quanto ndo lhe consegui dar a frente, a mu-
lher ndo reconheceu o engano...

A coilada da moga que eu procurava auxiliar, quasi
morreu de tanlo beber agua salgada, que ela ndo sabia nadar.

Isto se deu logo que seu Cabral descobriu o Brasil, e.
de entdo, nunca mais duvider de ha mulheres ciumenfas e
ranzinzas até debaixo daqua...

JABRATI

/00 PAULO

Album Uicioria

A propaganda ¢ o meio mais pralico de fazer o pro-
gresso de uma terra. Necessila, no enirelanfo, de ser feila
com arte, com subhileza, com nfelligencia.

Uma propaganda, assim, ¢, sem duvida, a levada a ef-
feito pela Prefeitura Municipal de Victoria. Trata-se de um
album, onde, ao lado de vistas magmficas da cidade, se en-
contram dados geographicos e historicos do municipio, ser-
vindo por 1550 mesmo, ndao somenle de uma obra de arte
para a admiragdo emocional da gente, mas ainda de optima
fonte de informagdes, razao por que foi muito bem recebido
por todos, tanto pelos nossos conferraneos, como pelos fu-
ristas do «Almiranie Jaceguay», para quem, alids, ¢ que foi
organizada a bella e interessanfe obra.

A" Prefeifura Municipal, o nosso parabem pela vicloria
alcancada, e o nosso agradecimento pelo exemplar com que
nos presenteou.

[

Cia. Espirito Santo e M. de A. Geraes

Do sr. Edison do Prado, director-presidente da Cia.
Espirito Santo e Minas de Armazens Geraes, recebemos uma
circular, em gue nos communica ter a empreza, sob a sua
direccdo, ampliadoos seus servicos, tranformando-lhe a func-
%Eo (iie Armazens Reguladores para a especial de Armazem

eral.

Dessa transformacdo, advirdo grandes vantagens para
O commercio e para a lavoura, como o financiamento do pro-
ducto pelo adiantamento do frete e impostos. e a emissdo de
«Warrant» titulo negociavel, da mais ampla garanha, além
de muitas oufras, a que poderdo recorrer os inferessados.
Gralos.
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Relembrando o «macths»
Victoria x Viminas. .

Falam Angelo Giudicell;. Euziquio e
Segovia.

Angelo Giudicelh, Romualdo, Siqueira e FEuziguio. A
«lurma» ferro-viaria eslava reumda ali no Ceniral, sequnda-
feira da ullima semana.

Eram~6&' horas da farde.

O chrdhista chegou para perfo da «roda.s Queria ou-
vir o fechnico e cracks auri-negros.

—Alegria depois da vicloria...—hein, Euziguiol—disse-
mos, balerdo nos hombros do perigoso artilheiro.

—Alegria porque vencemos o jogo de honiem ?

Reconhecia no feam alvi-anil um adversario de valor,
enirelanfo achava-o ainda muilo novo para fazer forca com-
nosco. Novo, quero dizer: um leam de gente nova, pouco
experiente.

—Vocé honlem jogou «airasados. . Porque ?

—Joguei daquella maneira obedecendo a instruccdo do
nosso technico—respondeu-nos apontando para Angelo.

O chronista olha para o enfreneur auri-negro. Angelo
sorri hgeiramente, concordando com as palavras de seu dis-
cipulo; e, em seguida, diz:

—Com o0 nosso systema de 10go, nenhum feam daqui
pode. O adversario fica cansado.—Viu o Vicloria? Fez for.
¢a no principio, depois cansou.. Si livessemos um cenler.
forward e Romualdo arrematasse bem feriamos feito uns dez
goals.

—Nand esta jogando muifo, ndo é, Angelo ?
Siquelra quer discordar da opimédo do chronista, mas
o technico infervem :

—De faclo, Nand esia Jogando bastante. F’ o melhor
half do Vicloria.

Segovia chega ao «Café.» Puxa uma cadeira. Senfa-
se. Comeca entdo a referir-se a uma enlrevista de Murillo
publicada na Vida Capichaba.

—Nao pude saber ainda, o que esfava pensando Mu-
rillo, quando deu aquella enfrevista. Essa genfe enfende que
€ com conversa que se vence a Viminas..

Anfonio Alves, o famoso jogador do Sao Joao, apro-
xima-se da «roda» ferro-viaria.

—Gostei de ver o Viminas, hontem. O pessoal do Vi-
cforia comecou dando enirevisias, dizendo que venceria...

— Disso nés ja sabemos. Queremos, agora, que vocé
fale do jogo dos 20s. leams, Rio Branco x Sao Jodo.

—O que eu posso dizer é que perdemos por falta de
sorte e devido ao juiz. Esfe sé soube marcar contra o Sao
Jodo. Prejudicou-nos desastradamente, concedendo ao Rio
Branco um penally que ndo houve.

Arildo e Laonte por diversas vezes aphcaram «chapass

Dortivar
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nos nossos atacanies. O jmz, nessas occasides, fingla néo
enxergar.

Arildo, aquelle meia-direita famoso, virou «sorvefe» na
minha frenfe,

Contava vencer. Fiz forca a valer. Perdi. Mas esfou
sahsfeito porgue o jogo ndo deu o resulfado que «elles» es.-
peravam: 16x0...

Volta-se a falar do feam da Viminas. Angelo Guudicel-
h diz, enfdo:

—Conlra o Rio Branco o leam pord em pralica o pa-
drdo e«Iriangulo play.»

Vocé o conhece ? E' assim: os halfs jogam junfos aos
meias e aos exiremas. Esfes jogam «<adianlados», ficando os
melas mais dlrazados. Torha-se  deste modo um Cerco per-
manenfe & area do inimigo.

~E’ o padrdo adoplado pelos escosseses. Nio ?

Fuziguio, ouve as palavras de Angelo e, virando-se
para nos, diz:

—Vocé escreva dizendo que conira o Rio Branco, col-
locaremos a linha de halfs para Jogar no atague. Ficare-
mos com oifo homens na defesa e irés na linha.

Euziguio, Siqueira e Romualdo notam a approximacao
de Floriano Bustamanie e commentam com malicia :

—Vem chegando o improvisador do ataque em 0...

"ala-se do jogo secundario Vicloria x Viminas, e al-
guem aponta Floriano como o culpado da derrota dos auri-
negros. Flor, jd@ presente, ouve a conversa, e responde ener-
gicamente :

—Voceés enlendem que sou eu o responsavel pela der-
rota do 2° leam. Nao tenho culpa nenhuma. Quem ftem obri-
gacao de frenar os teams do Club, é Angelo.

Em seguida todos deixam o Ceniral.

Victoria e Urugusyano foram os herces

de dommgo

Mais dois jogos do campeonalo local foram realizados
domingo ullimo: — Viclonia x Sanlo Anjonio e Americano x
LIrugauyano.

No primeiro jogo da larde o llruguuvuno. abateu por
5 x 2, o Americano. (20s. leams: 2 x 2).

O segundo jogo—Santo Antonio x Vicloria—nao apre-
sentou jogadas de valor, mas agradou pelo enthusiasmo com
que se empregaram os 22 cracks.

Embora ndo demonstrando a superioridade que o score
Indica, o Vicloria consequiu o irrumpho, por 5 x 0.

O leam do Sto. Antonio apresentou-se bastante espha-
celado. Nelle brilharam : Palinho, Bocca-Azul e China.

No Victoria, a defesa — principalmente o frio hinal —
conhnua sendo o ponto culminante do leam. A inha atacan-
te... As boccas de fogo do campedo precisam enfrar emre-.
paros, pois estdao bem defeifluosas..

—20s. leams: Viclona, 3 x 0.

CRACK



Em torno do dizer albheio...

Silveira Rosa,
Cunha e Claudionor Ribeiro.

Fu fambem ganhelr um Bolehhm Adnetf, o mensario que
os modernos livreiros acabain de publicar.

Gostei do presenle. Ndo em aiencao ao prego, mas
pelo valor dos escrifos com que nos pre:f:cnlearam.'bl 0 Bu_)-
lelim ¢ uma imitacdo na formula, ndo o é no conteido. N_f.m
¢, como os similares, um receplaculo de elogios mufuos. Nao.
Tem o Boletim Adne! paginas bem pensadas e vindas da ce-
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Ciro Vieira da

rebracdo moderna e exponianea do grupe que compde,
num ornalo sadio, os escrifores que se nos honraram com
suas producdes.

Silveira Rosa escreveu uma pagina brilhanhssima.

«O Pensamento Brasileiro» é, na opinido de loda gen-
le que fem olhos de vér, um pensamenfo masculamente de
verdade. O autor é, sem sombra siquer de favor, dos adven-
ficios que agui vivem, um dos poucos que fém talenfo. Nao
irouxe ele, para o imensuravel celeiro do meu Estado, so-
menfe o que em Gusiavo Barroso é proeminencia. Trouxe,
tambem, um cerebro. Mas Silveira Rosa, por ser guasi exce-

cdo, o ¢ fambem na sorfe... Como frouxe lalento, ¢ prete-
ndo...

Si ele houvesse nascido na fase aurea de Palrocimo
—, diriamos agora, sem
receio de ofensa, «¢ um
negro de lalento»... Mas
Silveira Rosa nasceu de-
pois que Rvenlaram o
«coloured-pe ople», do
linquajar 1anque...

Ele disse :—«0S nossos
intelecluais sao inimigos
da originalidade. Pen-
sam em franceés...

Ciro Vieira da Cunha,
o escrifor cahlivanie de
nossos dias, dono de
uma prosa que ¢ um ro-
sario sequido de bom
gosto e gosto bom, tam-
bem disse: — «foi Ana-
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— Onde se viu um homem deixar de
fumar? Naio perca tempo, minha senhora,
em procurar persuadir seu marido de
que deve abandonar o cigarro.. Tanto
o protesto irritado como a exhortagio

carinhosa de V. Ex. sio perfeitamente
inuteis. O que resta fazer ¢ corrigir os

inconvenientes do fumo, dos quaes os
mais flagrantes sio a tosse de garganta
e aquelle pigarro antipathico... Tenha
sempre em casa um vidro de BROMIL.
Faga seu marido tomal-o pela manha e
a noite ¢ deixe-o fumar a4 vontade.

O Bromil ¢ o melhor remedio do
mundo para a tosse. A tosse sabe disto:
quando o Bromil chega, a tosse se retira,

» modesta ¢ discretamente . . .
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TOSSE 7BROMIL:

lole France quem disse..

Claudionor 'Ribeiro,
que enriquece dia a dia
a nossa hieralura peda-
gogica, dada a sua des-
tacavel proficiencia na
sedre que se dispoz a
desbravar, fambem es-
creveu, no mesmo bole-
hhm :—Jorge Jaques Dan-
fon, um celebre conven-
cal franceés..,

F ¢ mesmo... Nao ha

como nedar...

Persio

Nascimento
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A certidao de 1Idade...

Ha, enire os mesires na maleria, um infinilo desenconiro em lorno do nas-
cimento da literatura brasileira. Uns acceitam o disparale de que a carla de Pero
Vaz representa o certificado de apparecimenlo das ielras nacionaes, oulros ga-
ranlem ser Benlo Pinto Teixeira o marco inicial, varios bradam que comecamos
a fazer lileralura com Gregorio de Mallos, e Somenle poucos Iransferem a José de
Alencar a palernidade dessa menina infeliz e rachilica.

A meu ver os ullimos estdo andando acertados. S6 o Romantismo, que nos
visilou anles de ler aporlado Portugal, livrou os nossos homens de letras do in.
fluxo absorvente de aulores poriuguezes. F José de Alencar, que foio giganie do-
minador da nossa éra remanltica, com a sua perfeila observacéo psychologica e
sua linguagem alrevida, fresca e bonila como oS «verdes mares bravios», marcou
a alvorada literaria do Brasil, pintando com o ouro do seu talento paginas cheias
de sol.

Nem na carla sensaborona de Caminha, nem nos paralelepipedos rimados
de Benlo Teixeira, nem nos versos de Gregorio palpita a alma moca e sadia de
nossa lerra: apenas rasleja, molenga e deplora vel, uma porluguezice doenlia. As-
Sim sendo, como e por que nao reconhecermos em Alencar o constructor dos alj-
cerces da literatura brasileira ? Facamos justica : a certidéo de idade das nossas
letras esta no indianismo do autor de «[racema», que, apesar de falso indianismo,

compoz para exlase do fuluro os primeiros livros orvalhados de brasilidade.

Silveira Rosa
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Gloria Sluart e Roger Prijor que breve-
menle serao apreciados em «ASSIM F
QUE EU GOSTO!», lUm romance musical
de grandiosa belleza, e duzenlas das
mais bellas «girls» de Hollywood.

Eu sou Suzagnne !

«Eu sou Suzanne» ¢ mais um esplendido filme da FFox,
dirigido por Jesse L. Lasky e que o Thealro Gloria vae nos
apresentar no dia 22 deste mez.

Lasky € um dos poucos direclores cinematographicos
que sabe firar com perfeicdo os pequenos delalhes de uma
poesia ou de um romance.

Victoria vae applaudir grandemenie esta delicada pel-
licula em que Lilian Harvey revela o seu grande talenlo ar-
histico € no mesmo papel demonsira ser uma eximia bailari-
na. Ao lade de Lilian vamos ver Gene Raymond, desenvol-

vendo com intelligencia o seu papel.

«Eu sou Suzanne» sera sem duvida alguma um dos

grandes successos da proxima quinzena.

Romance Anfigo

«Romance anligo» ¢ o filme que o Thealro Gloria vae
exhibir amanha. Linda historia de amor e de delicadas emo-
coes. Heather Angel e Leshie Howard sdao os protagonistas
desta pellicula que ¢ verdadeiramente um lndo poema.
«Romance antigor ¢ uma pellicula da Fox e dirigida por

Frank Lloyd.

Gloria Stuart em «ASSIM E QUE EU
GOSTO I» revista musical romantlica da
«Uniled Piclures do Brasil».



Um decreto

Em recenle decrelo, a Prefeifura de Vicloria vem de
refirar a subvencéo de 1258 mensacs que, ha alguns annos.
vinha concedendo & Vida Capichaba, em virfude de uma
autorizacdo da Camara Municipal.

Fel-o, porém, em meio do exercicio financeiro, depois
de approvado o orcamenio do correnfe anno pelo Conselho
Consullivo e publicado em decrelo no orgdo official, consi-
gnando a relerida subvencao.

Essa dolacdo orgamentaria ndo poderia ser Iransferida
a outrem, sem offensa ao direilo adquirido pela revista.

Incluindo em seu aclivo, parao correnfe anno, a sub-
vencao volada em lei, a direccao da Vida Capichaba s6 nao
procurou recebel-a, desde logo, por acreditar fosse respeita-
do um acfo juridico perfeilo e acabado.

S em um or¢camento sdo admissivels as franslerenciag
e eslornos de verbas geraes, ndo ¢ possivel conceber que
uma consignacao especial, para delerminada enlidade,
possa ser dada a oulrem. A Prefedura deveria ler deixado es.
coar-se o annho, para, no proximo exercicio, excluir do or-
camenlo a verba em guestdo, uma vez que elle ¢ uma lei
annue,

Vida Capichaba, que vem sendo manlida por nés, ha 4
annos, sem o menor proveilo malenal, ndo lamenta o pre.
juizo que lhe advem do acto da Prefeitura. Senle, apenas, que
a sua vida de 12 annos de incenfivo 4s lelras e &s arles do
Espirito Sanlo, Irazendo & evidencia os nomes de um gran-
de numero de mocos que alravés das suas paginas vém con~
inbuindo para o bom nome inlelleciuai do Estado e que o
seu Irabalho conslanle de tornar conhecidas as cousas e
0s homens da ferra capichaba, pudessem fer sido conside-

fados, no decrelo, como de pequena ufilidade. .
Reflexo de uma animosidade pessoal para com a di-

reccao da revisla, o decreto em questdo nao poderia fer en-

conlrado mais fraca e mais dolorosa justificativa.
Prefeririamos receber o geslo deseleganie do chefe do

execulivo municipal com a superioridade significaliva do
nosso silencio.

Esle comentario, porém, vale apenas pela opporiuni-
dade de dizermos, mais uma vez, que a Vida Capichaba
devendo consfituir para nés um motivo de orgulho, uma vez
que em lodo o Brasil, & excepcdo do Rio e S. Paulo, néo
encontra similarcs, proseguird na sualarefa ardua, em meio
ao indifferentismo de uns e & ma vonlade de outros, cerla
de que nao lhe fallard o apoio de quanios, vendo nella um
Indice de progresso dessa acolhedora e dadivosa ferra espi-
rilo-sanfense, se senfem no dever de amparal-a, para que
ella possa,Zannos emJ6ra,gcontinuar a’concorrer para a sua
maior gradeza e prosperidade.

Pro (athedral
de Uictoria

A inferessanle barraca de propa-
ganda da Companhia Nestlé, que tan-
o coniribuiu para a animacdao da
Kermesse em beneficio das obras da
Cathedral. As suas lindas vendeuses
nao hveram maos a medir, servindo
0s saborosos refrescos feilos com o
conhecido e apreciado producto

Vescao.
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Fnlace Paulo lorosa—senhorinha lLaura Mendes.

Branca de nepe

«Branca de neve, a flor risonha da cidade !»
—Chamavam-na. E ela ria um riso encantador !
Dir-se-1a, ao vé-la alegre, a propria mocidade
esplendendo, a sorrir, a sua boca em {lor.

Era tao linda e béal Alma piedosa e pura,
sentia, como proprio, o mal do semelhanie !
E era de vér-se, entdo, o seu olhar brilhante
retfralando, maguado, a alheia desventura!l

O destino, porém, que a espreitava, fornou-a

a peior ¢ a mais vil de todas as impuras!

—E era, oulrora, tao lindal... E era, oulrora, tao boal..
Quanto engana, meu Deus, a sorte das criaturas!

Hoje, ela anda por ai, ao léo, na vida airada,
como uma pobre cousa inufil, sem valor,
exibindo na co6r da face macerada

a belesa senil de emurchecida flor...

ANTONIO PINHEIRO

(Da Academia Espirilo Sanlense dos Novos).

Meu colega Vas-
bingron Pires

Peco-vos, como colega de curso de Direillo, permissao
para dingir-vos estas linhas. Deixae de lado a pose que vos
dda a mporlancia do cargo de Minisiro dos Negocios da FEdu-
cacdo e Saude Publica dos Estados Unidos do Brasil. — (O
titulo e 0 cargo sdo enormes).

Meu colega — que bom ¢ a gente chamar um minisiro
de colega—sel que houve um movimenio no senhido de ser
feita a nossa formalura em Marco de 1935. E o caso ja fol
resolvido sem que nos brasileiros esludanies ouvissemos a
vossa palavra a de 1do palpifante assunto. Esle ¢ o molivo
qgue me lraz 4 vossa presenca. Nao sei s1 eslais de acordo
com a deliberacdo fomada pelo Conselho Universitario que
negou o pedido de alguns colégas nossos.

Minas ¢ um Eslado grande e vos sois grande em Mi-
nas. Pelo menos so1s o seu reprasentante junfio ao governo
provisorio. Soubemos, enirelanto, por hinhas fravessas, que
fostes simpalico @ questdao. Tudo que favorece a nossa clas-
se fem hido o vosso apoio. Aconfece, porém, que eu nao
sou ministro de Eslado e nem sou grande em meu Eslado
pequenino. E a maior parte dos academicos de Direilo do
Paiz estdao nas mesmas condi¢coes.

Dizem os que hoje esldao velhos, i1slo é, os que ja do-
braram o cabo da Béa Esperanca da vida, que o periodo
melhor nesie planeta ¢ o da fase do esludanle. O esludante
¢ sempre o menino sem responsabilidades. O esfudanle pas-
sa frole de calouro na Avenida Rio Branco; o Estudanie pe-
nelra em bailes e feslas; enira nos cimenas com 50 °|. de
abatimento; anda de avidao com 40 °[. menos do cusio de uma
passagem inleira e as companhias de navegacdao dao-lhe 30
por cenlo de desconto.

Ndo vale a pena, senhor Minmstro, ndo vale a pena
apressar o curso. Depois feremos de pagar ludo dobrado.
Teremos de andar compenelfrados dos deveres civicos da vi-
da. Nao achaes que eu lenho razao? Pensal bem e vereis
aque o Conselho Unmiversitario teve razao. Os conselheiros ne-
gando a formalura em marco de 935 nao visaram somenie a
moralicade do ensino no bBrasil e nem procuraram unicamen-
le a elevacdo da classe de advogados fuluros no seio da so-
ciedade brasileira. Olharam, lambem, as vanlagens gue fem
o esludante na epoca de hoje.

Al¢ o namoro, senhor Minisiro. Alé o namoro. Sois ca-
sado e como chefe de famihha sabeis a influencia de um di-
ploma num casamenfo... O academico namora sem respon-
sabilidades. Depois a pequena pensa em casamenio. E.. é
um caso sério. Ficar guiefo, Sr. Minisiro. E’ melhor deixar
como estda. Esperemos dezembro do ano proximo.

llm abraco mui cordial de um colega capichaba.

Rio, 12—6—34.

cMauro de Araujo Braga

Uma linda paisagem, lirada pelo sr. Viclo-
rio Bussalo, em Santa Thereza.



§&AO imaginas o sucesso da Sociedade Musical Espirilosantense | D. Bran-

W) ca Caldeira de Barros senhora de alla distincdo realgada por singele-
za sem par no trato. Tenho a impressdo de a conhecer ha muito tem-
po. Com que inteligencia soube nos transmitir suas impressoes de Vi-
foria frisando a beleza surpreendente de nossa baia, o «acolhimenio
bem brasileiro» dos capichabas, a formosura e simpatia envolvenies de
cerla dama de nosso escél!

Que voz magnifica, Maria Justa, segurissima na dificilima «Arielle de la bela
Arscéne»; perfeita na interprefacao, na dicdo e no celebre gorgeio da «Manon Les-
caul»; brasileirissima, apaixonada, guente no «Coracdo indeciso»; voz de acalanio
materno, cristalina nos pianissimos de «Fa la nana Bambim»; voz queixosa, dolente,
coleante acompanhando os rodopios d’«A Flar e a Fonie» para se sublimar na me-
lodia inesquecivel de Barbirolli, com aquela divina expressao que a fransfigura no
final do «Je ne veux que des fleurs» |

Voz de nuangas inequalaveis. D. Branca é uma artista perfeita.

Tabacow é'um menino enquanto a gente ndo o vé ao piano. Ahi, a sua per-
sonalidade mascula se revela, de pronfo. O que resalla, & primeira visia, é a jusieza
de forgca. Depois a fecnica perfeila, a agilidade surpreendenfe num rapaz de 19 anos.
=, por falar em idade, escuta: surpreendi-o em fraude. Nos bilheles de bordo es.
creveu 21 anos. Antes da vaidade do arlista, a vaidade do homem! Conversa pouco,
mas encanfa a sua maneira de ser gentil, de dizer as cousas. F’ impulsivamente de-
hcado, enfretanio mostra uma vontade forfe que ninguem domina.

L.é de primeira vista como genfe grande... Nao lIé. Pude observa-lo na farde
e€m que execulou, com dois membros da S. M. E., 0 5 frio de Beethoven. Seu tem-
peramenio é brilhante, antes de tudo.

Quania paixdo na XIl Rapsodia de Liszt, no Scherzo de Chopin, na Sonata
de Scarlalti e naquela maravilhosa parafrase do «Rigolefio» fetla pelo maior dos
pianistas |

Da inlerpretacao, do sentimento gue te poderia dizer a mais de um arfisia que
arrebata, que se fransfigura ao arrancar do piano os primeiros sons? Senfi néle a
superioridade de Guiomar Novaes. Como esta, ele fem o dom de comunicar, ao ou-
vinle menos permeavel, o «frisson» do enfusiasmo. Foi um publice pequeno e «ral.
finé» que teve a ventura de aplaudir os arlislas paulistas.

Fé-lo porém, com 1al veemencia de expressdo e sinceridade que conseguiu o
que queria. Ouvi-los gosfosamenie em novos numeros, novamenie bisados a ca-
da finalde acorde.

ok



Excursionistas INVICIOS

O poderoso leam do «Vasco da Gama» do Rio, momenlos anles e sua eslréa em nossas canchas, frenle ao «hve»
do «Alvares Cabrals. () leam carioca exhibiu-se qualro vezes enlre nos, conseguindo regressar inviclo.

Pagina: Feminind

OS DOIS CAMINHOS DA VIDA...

Eu five, na quadra risonha da minha infancia, a lelici-
dade por companheira. Tudo, enlao, me sotria, ¢ o mundo
se me sofria, e o mundo se me afigurava um céo aberlo on-
de todos os caminhos eram juncados de flores. A sorle, ha-
via me contemplado com o ouro e eu vivi sob um {élo onde
tudo era conforto e onde os meus mais estravaganies capri-
chos foram satisfeifos. Creanca descuidada, eu era o reflexo
da alegria, pois ndo sabia compreender o mundo e ndao po-
dia distinquir o bem do mal, o belo do despresivel. Assim,
eu fui crescendo, e ao franspor o umbral da minha mocida-
de, um genio bom, o GUIA DO DESTINO, fez-me parar na
primeira encrusilhada da vida. Disse-me, entdo: Veés? [
aqui o ponfo de partida para o futuro que te espera. lens
diante de ti, dois caminhos, para escolheres o que vaes

seqguir. . .

Um ¢ o caminho da menlira, onde enconirards ale-
grias e lacihdade para viver.

Outro, ¢ o caminho da verdade, onde s6 exisie o so-
frimento, os mais rudes dissabores e todas as dificuldades
para alravessal-o,

POR AQUELE, sequiras para o gque chamam goso da
vida : conheceras lodas as banalidades ; viveras para a men-
fira e a hipocricia; fudo o que fizeres sera pelo inshinto de
proporcionar-ie um prazer.

POR ESTE, em vez do caminho livre e facil, encon-
iraras sob leus pés, urzes, agudas pedras, e venenosas Ser-
penies. Serds alvo da maldade até dos que te parecem mais
dedicados ; conhecerds a ingraliddao e a injusti¢a; fodo o
bem que fizeres dar-le-do o mal em paga.

POR AQUELLE, gosaras todos os leus caprichos, se
por eles quizeres sacrificar a felicidade dos feus semelhan-



i

q
4

fes. Formards os feus sonhos cheios de fanfasias e a vida
parecer-ie-a bela, guando liveres alcancado fuas mais fuleis
aspiracoes.

POR ESTE, para proseguires, lerds de lular com co-
ragem, perseveranca ¢ inabalavel firmesa; dedicarie-4s com
sinceridade e todos duvidardo de 1i; fuas melhores inluicdes
serdo despresadas; mais de uma vez vergards ao peso da
fadiga; em uma palavra, haverd uma lula guasi consfanie,
porque ferds de humilhar-le anle aqueles que ndo souberem
le compreender.

POR AQUELLE, acompanhar-fe-do, a luxuria, o praser,
a falsidade, e lerds ainda um corfejo de aduladores giran-
do em torno de fi. Zombaras de fodos, e ainda sem esforco,
terds consiruido a catedrdl dos teus refinamenios.

POR ESTE, acompanhar-te-dao, o bem, a forca de
vonlade, o desejo de vencer, mas, s6 enconlrards dianle de
11, dificuldades sempre cresceries,

AQLIELE, conduzir-1e-a, sem senlires o que ¢és, e leras
galgado o lenebroso caminho da exislencia iludindo a todos
* dJudindo a 11 propria, sem ler compreendido a vida. Mas

quando chegares ao fermo da jornada, ndo enconirards um
fruto siquer, de lodas as semenies dos feus alos. Serds, en-
ldo, um farrapo de miseria no meio de um fesouro que {e
perlenceu.

ESTE, conduzir-le-4, fazendo-le senlir o que és, espe-
sinhando-le e mosirando-le as asperesas do caminho. Mas
quando chegares ao lermo da jornada, verds frufificadas
todas as semenles que os leus bons sentimenios planfaram.
O contalo com o mal far-fe-4 apreciar melhor as vantagens
do bem e gosards a recompensa em foda a sua plenifude.

Serds, enldo, o lesouro afastado das miserias gue fe
sucederam. O lempo desperlard em i a realidade do que
agora fe surpreende.

E deixando-me sosinha, o GENIO desapareceu.

Baixelr a fronte, e dei os primeiros passos na nova
eslrada da vida.

Eis porque o sofnmento ¢ hoje meu companheiro
inseparavel,

Porque sequi o caminho da verdade.

Lucia Castelani

Relembrando & recente tempcerada dos «baskel-
pallers» vascaincs nesta capital
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O esquadrao do «Alvares Cabral> o prim=iro adversar o dos cariocas. A con'ar da esquerda para a direila, vemos:
Alayr, Joao Augusto, £miiio, Adenar, André, Adao, Tila e Dyonisic—ciechks co cruzmallino Jocal. Apparecem,
lambem, duas senhorinhas da alta socizdade capichaba e adiniridoras do grande club.




Bandei-

raniismo

Visla da pragca da
Cathedral por oc-
casidao do «fogo de
conselho» organi-
zado pelas bandei-
ranles da Compa-
nhia «Maria Orliz»,
em homenagem &ao
seu 3 anniversario
de [undacgéao.

D. Julia Lopes de Almeida

Falleceu, ha pouco, no Rio de Janeiro, a illustre escri-
plora brasileira, d. Julia Lopes de Almeida, justo orgulho do
valor meadal-feminino do Brasil.

Enfre o grande numero de obras, deixadas pela grande
inlellectual, desfacam-se «Elles e Ellas», «Casa Verde», «Li-
vros das Noivas», onde ndo se sabe o gue se ha de mais
admirar: si a pujanca imaginativa das imagens technicamen-
fe bem disiribuidas, si a forma perfeita, sem deixar de ser de-
liciosa e suave, em gue sdo tracadas as suas bellographias.

D. Julia Lopes de Almeida, si a «Academia Brasileira
de Letras» ndo permanecesse na rotina gue impoe ndo seja
admillido a mulher no seu gquadro social cerlamenie teria 1i-
do assenfo em uma das suas polironas mais gloriosas.

A grande escriptora deixou um claro enorme no cir-
culo cultural da nossa terra, que nao se enche com facili-

dade_, razdao por que o seu desapparecimenfo causou ver-
dadeira magua nacional.

MIGUEL COUTO

A infelligencia brasileira perichta. Softre do mal da des-
polencialidade, porque, dia a dia, vae desapparecendo, nas
figuras que melhor a tem representado. Gregorio da Fonseca,
Augusto de Lima, Jodo Ribeiro, Pandia Calogeras, Juha Lo-
pes de Almeida. Parece, (si-é verdade a hypolhese dos es-
piritualistas sobre a exislencia de um ceu, para onde deve-
rdo ir as almas béas, que pariem desle mundo) parece gue
o ceu, pobre de directores intellectuaes, resolveu recorrer ao
Brasil, de onde tem levado tanlas intelligencias brilhanies,
quasi foda uma geracao de homens illusires. E, agora, como
que, para complefar o circulo supremo, veio buscar, fambem,
a figura magnanima, serena, inconfundivel de Miguel Coulo,
o grande medico palricio, que nao era, apenas, um admira-
do da sua terra, mas uma summidade scientifica acatada pelo
mundo inteire.

A Miguel Couto era socio de diversas sociedades scien-
lificas do Brasil e do Esirangeiro, da Academia Brasileira
de Letras, da Academia de Medicina e, aclualmenie, repre-

sentava a nacao na Assembléa Consfiluinle. Era, além de sa-
bio, uma alma generosa, possuia essa generosidade guinies-
senciada, que ¢ a propria sublimacdo da sapiencia, razao-
por que a sua morle calou profundamente, em todas as clas-
ses sociaes, com um verdadeiro choque fraumalico. O sys-
lema nervoso do Brasil, parece-me, eslda quasi vencido pelos.
conlinuos embates, que fem soffrido. Ha de, porém, na lem-
branca e na saudade, reviver, mais forte para, ao menos,
poder chorar: chorar a amargura da perda dos seus gran-
des homens, dos seus grandes directores intellectuaes, enire

os quaes Miguel Coufo era um dos que mais se avanlaja-
vam...

Medeiros e Albuquerque

Falleceu Medeiros e Albuquerque. Desappareceu o vul-
o insigne do maior jornalisla do Brasil. Esse homem incan-
savel, cuja penna brnlhante {racava diariamenie, para fodos-
05 NOSSOS jornaes, paginas e paginas, cujo valor, quantifa-
livo, s6 se pode comparar ao das realizadas por Humberio-
de Campos, era ainda, malenal e inlelleciualmenie, muilo
moco, para morrer assim, quasi inesperadamente. Mas— que
fazer:?—o Destino é infallivel, porque ¢ nalural, e o homem,.
com foda a sua sciencia, ndo pode, ainda, canalisar, para
oulros !fins, o impulso de morte que, de vez em quan-
do, grava, na alma da genle, o poema profundo de uma sau-
dade por alguem que, merecendo viver elernamenie, se en-
conira na obrigacao de abandonar a vida. E’ {alvez, o unico-
phenomeno ncomprehendido, que inspirou a Dubois Rey-
mond o «lgnorabimuse, que produziu enorme reacido do
mundo scienfifico, 0 unico enigma, que nao se deixa pene-
irar pela perspicacia humana, o unico mysferio, mas que sup-
poe, por si proprio, um infinifo de mysferios e enygmas ! E”
esse enygma, esse mysierio, que se resume na palavra fali-
dica «Deslino», que, nesta hora, de amargura para o brasil,
em que a consciencia hieraria da Palria, curvada sobre o
abysmo da saudade, pensa nos vullos gloriosos ha pouco de-
sapparecidos, num redemoinho supremo, nos arrebala mais
esse, que era, sem duvida, a luz mais clara, mais radiosa,
que illuminava, ainda, o ceu inlellecfual da ferra brasileira.

Que a resignacadp possa acalmar a inisteza dos que o
choram, (@ que ¢ impossivel fazer a machina do tempo re-

iroceder, na absiracao do >eu espaco, para nos dar, reviva,
a grande figura, que se fo....
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Que sublileza de sentimentos a do poela
‘Padre Antonio Thomaz !

Como focaliza bem o5 quadros da Vidal...

Enguanfo a boca do palhaco gargalha,
0 coracdo chora.

' o frovao que estruge, enquanlo a lais-
ca fulmina... E'

A dor ruge no abismo da
chagas de desespero — homem sorri para

assim a Vida.
alma, abre

ndo ficar sozinho. Os labios se abrem no
SOrriso.. e o coracao se fecha na dor,

O palhaco gargalha porque necessita do
«dinheiro da assistencia... E, no enlanfo, o
riso fingido lhe traz a ilusao da realhdade.

E os musculos se dislendem num sorriso
largo. [’
busca a

o instinto de conservacao que

alegria, gue lhe dda forcas para
vencer o cerebro que dita as leis do sen-
timenio, e que escraviza a dor.

Ri o palhaco. O cerebro avalia a exten-
cdo da dor; da miseria, do lulo, dos mo-
tejos, dos tapas que o avillam. Mas o pa-
lhaco confinida pela vida em féra a rir.

I2 e1s personalizado o sorriso do palhaco.
E' por s1 s6 uma individualidade. Tudo
‘mais no palhaco ocupa sequndo plano.

picadeiro
A dor de sua

Q) palhaco no vende garga-
alma amorlalhada
-com a esposa, aflunda-se nas lagrimas do

coracao.

lhadas.

Fla na face do palhaco dois riscos pre-
iros pintados. Sao as lagrimas que escon-
-de no coracao.

A boca vermelha na mascara branca do

or. Dante Bruno, do alto commercio de
Muriahe, Eslado de Minas Geraes

rosto, ¢ bem a chaga do desespero de uma
alma condenada ao ingimenlo.
Sﬂh (% |

sublima-se o espinifo de renuncia de quem

mascara comica do riso eferno

nasceu deshnado a [azer a

alegria dos

outros... E ha fanta genle por ai que na
alma guarda a dor que se frae no olhar,
e lem nos labios o elerno sornso dos sa-

fisfeilos 1.

A vida ¢

um grande picadeiro. Infeliz-

Sra. Jandyra Coulo Bruno, esposa do sr. Dante Bru-
no, do allo comercio de Muriahé, Estado de Minas,

de onde ¢é, lambem, elemenio

Dail e Evarisio Angelo.

mente, ao conlrario do circo de verdade

ha nela mais palhacos do que

dores. Cenas hilariantes.

especla-

Rir: rir para vencer.
Eis a divisa.

Rlair Rthayde Guimaraes

socral
acompanhada dos seus genlis filhinhos: — Lja, Léa,

O sr. Rodollo Kleimoschey Jr.
academico de medicina do
Bio de Janeiro que [és uma
brilhanle conferencia
medica na Universidade
de Coimbra.
Regisiramos com salis-
facéao esle falo, pois,
Rodolfo tirou o curso de
humanidades no Ginasio
do Espirito Sanlo, lendo
nesla capilal, grande
numero de amigos e ad-
miradores.

«Centro do Commercio de
Calé do Interior»

Do sr. Jodo Malfira So-
brinho, secrelario dessa
nova Sociedade profe-
ctora do commercio da
nossa principal fonle de
rigueza nacional, rece-
bemos communicacao de
ler sido eleifa e emoos-
sada a sua direcloria
definila, que esla assim
conshluida:—Carlos Jodo
Avanci, presidenie; José
de Paula Beiriz, vice-
presidenie; Joao Malfra
Sobrinho, 1° secrelario;
Carlos Ewald, 2° secre-
tario; Placido Barcellos,
destacado. 1 thesoreiro, e Antonio
Pagan, 2 thesoureiro.

Foram, tambem, eleitos
empossados, os membros
do Conselho Fiscal, com-
posto dos srs. José Gieslas, Joaquim José
de Souza, Elias Mussi, Justo Assis, Fernan-
do José Bastos, Joagum Machado Jor.,
Pedro Cuevas Jor., Luiz Correia Lima e
Primo Preli.

Deste modo, fica regisirada a comunica-
¢do, que agradecemos.




Ecos dg fesia em be-
neficio das obras
cla Calbedrai

Como na lerra do Kaiser.., Soldad nhcs que prendem...

s com um olhar...

Temos ahi sele lele-~
grammas personifica-
dos e com resposla
paga.

Fallara guem os quel-

ra receber ?...
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Duas poses de Deéa, [i-
lha do casal sr. Alcides
Guimardes ¢ exma. €S-
DOSA.

Elza, filhinha do casal

sr. Clodoaldo de Jesus

— Ariinda C. de jesus.

Gabril Luiz Gabeira, ffffn'n!m
do casal sr. Gilber! - Elza Ga-
beira.

Viéra, fitlhinha do casal sr.
Alcides Guimardes e exma.
esposa.




Como pensa a mulher capichapa

No desenrolar da vida dynamica das cidades ha sem-
ipre alguma coisa que inferessa e enthusiasma a alma femi_
mina.

Ouvimos, assim, varias senhorinhas que nos deram o
prazer de suas respostas sobre a nossa pergunia deste nu-
mero .

«Que mais lhe enthusiasma na vida ?»

A senhorinha Gilmir Martins, infelleciual de destaque
-em nossa terra, dansava alegremente no saldo do Club Vi-
-ctoria, na sua ullima domingueira, quando fomos procura-la.

Sobre a nossa pergunia disse uma unica palavra que
synthelisa foda a sua alma moca: a poesia.

Fxtranhamos fal resposfa porque esperavamos gue dis-
sessé a musica, a moda, a escuipfura, ou a dansa, geralmen-
le apreciada pala maioria das mogas. E ella, olhando os pa-
res do saldo, como guem esfivesse com o cerebro em lra-
balho, disse-nos, confirmando a resposla e esplanando-a
mais anida de uma maneira assaz infelligente : <ha poesia na
musica, na moda, na esculptura e na dansa. Ha poesia em
tfudo que é arle. E’ por 1580 que eu aprecio a poesia que
anspirou ndo s6 aos poetas, mas aos musicos, aos esculpto-
res, aos pinfores e ao proprio Deus que fez o mundo com
-esta nalureza que encanta a fodos que passam pela vida.»

Ditas estas palavras cheias de inspiracao, chegaram
oufras mocas ao nosso grupo e a palesira fol naturalmente
desviada para oulro assumpto naquelle ambiente harmonioso
de mocgas, flores e luzes...

No dia seguinie fomos especialmentie enirevistar a se.
nhorinha Abigail Alves de Souza tambem de infelligencia e
olhos vivos. Feita a nossa pergunta a sta. Abigail disse que
-desta vez fomos indiscrelos. Insistimos na resposta e ella
attendendo ao nosso delicado pedido, disse, com o.seu ges-
to de bondade, que o gue mais a enthusiasma é uma viagem

ATTESTADOS IMPORTANTES

O dr. Luiz de Morag:s. medico effectivo da Santa Casa de Misericordia, com differentés
annos de estudos em Paris, Vienna, elc., escreve o que se seqgue:

2 llimo. sr. pharmaceutico Eduardo C. Sequeira:

" Os resultados, verdadeiramente salisfactorios, que lenho observado nas moleshas do ap-
parelho respiratorio, com o emprego do PEITORAL DE ANGICO PELOTENSE, habilmenie pre-
parado em vosso estabelecimento, levam-me expontaneamente, a atiestar a sua real ulihdade.

De V. S. Att. Am. Obr.

Dr. Luiz de Moraes

Pelotas.

O dr. Antero V. Leivas, formado pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, medico

de lurismo ao velho mundo. Dispensa conhecer as grandes
mefiropoles. Mas gosfaria immenso de visitar a Roma com
as suas ruinas, o Egyplo, a Absinia e as cidades do Orien-
fe. Desejava conhecer fudo que lhe desse ensejo de apre-
ciar a arle.

A musica,—disse-nos ainda—¢ o expoenie da creacao
universal.

—E a moda? Inguirimos.

—Deixa-a de lado. A moda ndo ¢ uma finahdade. E’
um meio. Vestir bem é querer galgar alguma idéa ou inspi-
racdo. ' um elemento infermediario. Ou para se compare-
cer a uma festa ou para oulro qualquer fim. Ella por si 36
ndo conslifue uma realizacdo. Nao adianta ficar em casa
francada numa sala com uma loilelte de baile frabalhosa.
Ella foi1 costurada com oufra finalidade...

Ainda sob a alegria de espirifo mofivada pela pales-
ira, despedimo-nos e fomos a uma festinha na cidade alla.
Sabiamos que 1 enconfrariamos a sta. Mana da Gloria Nu-
nes, applicada alumna do Curso Especializade de Educacao
Sanitaria. Effechvamente, com grande salisfacdo ingressa-
mos naquella festa inhma promovida- pela exma. famiha Ca-
margo que nos cercou de todas genhlezas as quais agrade-
cemos aqui desta columna. A Glorinha estava dansando. De-
pois de pequena espera fomos recebidos pela genfil senho-
rinha que nos respondeu sem saber que falava & «Vida Ca-
pichaba.» Manifestou quasi os mesmos pensamenlos de sua
collega Gilmir. Falou demoradamente sobre a poesia e disse
que ella supera a tudo. Mesmo @ musica e 8 dansa. A po-
esia ¢ a propria vida. E accrescentou: «Apesar do Brasil ser
lerra dos poetas, poucos sdo os que agradam. Aprecio a
poesia quando ella é expontanea ndo deixando Iransparecer
o esforco de rima.» Retiramo-nos safisfeitos com o exito de
nossas enfrevistas que vém merecendo francos applausos de
loda a sociedade vicloriense,

AS MULHERES E O PRO-

do Hospital da Santa Casa de Misericordia, substiluto do Hospital de Beneficencia Porfugueza QORESS0
de Pelotas, ex-intendente municipal de Pelotas, elc. ; : _

: AHlesto gque tenho empregado o PEITORAL DE ANGICO PELOTENSE, do pharmaceutico ] | 3 _
Silva Pinto, em affeccdes agudas do apparelho respiratorio, obtendo sempre bom resultado, pelo Dizem que, se as mulheres

que considero esse preparado um medicamento de allo valor e de applicacdo proveillosa em

laes affeccoes.
O referido affirmo sob a fé¢ de meu grau.
Pelotas.

D. Antero Leivas

" Confirmo estes attestados. Dr. E. L.. Ferreira de Araujo (Firma recorhecida).

Licenca N. 511 de 26 — 3 — 906.

Deposito geral : DROGARIA SEOQUERIA —Pelotas—Rio G. do Sul.

vende~se em toda a parte

ndao hvessem aprendido a guiar
autcmovels, os homens ainda
estariam wviajando em carros
de 1910. O homem se salisfaz
com qualquer coisa velha que
esteja funccionando. Morana
mesmo num barracdo. Nenhum
homem casado projecta uma
casa para elle. O desejo insa-
ciavel de progredir provem da
mulher e ella fornece o merca-
do do progresso.




MEMORIAS...

A’ collega Maria Almeida

Tardes de Maio... Tardes de veludo...
Sons confusos de flautas e guifarras...
Horas smacids de. saude- a-esfudo
Em que eu ficava ouvindo-vos, cigarras...
J - r -
Tardes de Maio... O canlo derradeiro
Das cigarras genhs do meu pais...
E tu, Penedo, eréto e prazenieiro,
Alto... da mesma allura da Malriz...

Tardes de Maio... Tardes de harmone...
Horas de encanto e de Felicidade...
Umas vezes chorando de alegria,

E oulras vezes chorando de saudade...

Tardes de Maio... As longas ladainhas
De canltos solenes e chorosos...

Vozes diversas... sons de campainhas...
E o queixume dos crenles desgostosos...

Tardes de Maso.... Irmas de Candade
Pelas varandas érmas e floridas...
Elas passgvam, cheias de bondade,
A rezarem {risfonhas, comovidas...

Tardes de Maio... Os lhivros espalhados
Pela escada, varandas e carleiras...
Longos pontos relidos, decorados,

E a insipidez. horrivel das fileiras!...

Tardes de Maio... Tardes descuidadas,

Cheilas de «spleen», de encanto ou de alegria...
Horas ja morias... horas ja passadas...

Folhas levadas pela ventama...

Tardes de Maio... Findam sempre assim
As felizes e candidas hislorias...

De tudo o que passou, ficou, por fim,
Esse punhado Iriste de ~memorias»...

Leonor Hereira
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«A desfruicdo da
pbumanidade em
1936

Acaba de sair o livio: «a desfruicdo da humanidade-
em 1936.»

Esta obra, por Zarmone Amarasine, for anunciada com
espalhafalo, em letras garrafaes em quasi todos os jornais.
do Rip. Dizia-se um livro escrilo por um sabio indi fazendo
revelacées interessanfissimas sobre a destruicdo humana em.
1936.

Li-o com verdadeira curios-
dade. Figue: decepcionado
Verdadeira «blague.» Apenas.
fantasia com desfeche de tal
maneira i6lo que revolla! Fala
sobre revolugdes na India, guer-
ras em alguns paises. Fara fer-
minar afirmando que a humani-.
dade terminard em 1936 porque:
um Padre dissera que os ho-
mens esldo despresando a fé e-
tornando-se muifo materiais e
1Isfo sd@o sinais da vinda do no-
vo Cristo e que esfe destruira:
ludo para, sobre 0s escombros,
erguer um novo Mundo! Mas,

) por faver, este mundo ja esta
o 1:% E O ALIMENTO IDEAL ldo cheio de tanlos Cristos, se-

ra possivel que ainda venh a:
mais ?! Ora seu Amarazine, is-

pARA CREAHCAS lo no tempo da minha avé cha-

mava-se historia de «irancozo»,
hoje ddo o nome de anedola,
mas custando cinco mil réis
deve chamar-se «tapeacdo.»

ODILON LONA
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ANNIVERSARIOS
Fizeram annos no dia :

As senhoras: Anna Aleixo Lima e
Emilia Caslro; a senhorinha Gil-
mir Marlins; os senhores: Americo
Madeira e dr. Audifax Aquiar.

As senhoras: Cecilia C ar valho
Netlo e Ruth Bandeira dos San-

E los; a senhorinha Nancy Barbosa;
0s senhores: Rodolpho Kleinos-

‘cheg Junior, Nilo Moreira, Ovidio Goncal-
ves e Mario Manhdaes.

]

. As senhoras: Julieta Costa, Julia
- 4 Lobato de Oliveira e Allair Pas.
50S; a senhorinha Yvonne Calmon
Pedrinha de Amorim; os senhores:
Azevedo Braga, Anlonio Aleixo
Arlindo Rodrigues e dr. Zaluar Dias.

A senhorinha Heloysa Tavares
Gama; o senhor Philadelpho Fer.
nandes; os meninos: Rubens Ba-
talha e Rubens Fernandes Rocha.

Manoel
Santos,

As senhorinhas : Nivaldina Cam-
pos, Jandyra e Flvira Norbim: os
senhores: lLeopoldo de Araujo e
dr. Clovis Vasconcellos.

=l =

: As senhorinhas: Clara Nonalo It
l Dolores Reis da Rocha; os senho-
' res: Anfonio Trindade Soa res,

Lauro Paiva Rodrigues, Rogober-
to Linhares do Couto, Arthur A. Brandao,
Francisco G. Moraes e prolf.

Ledao.
, As senhoras: Eponina de Olivei.
1 7 ra Varejdo, Argentina Oliveira,
{ Leopoldina Camara e Maria Dul-

ce Ledo Nunes; os senhores - Ary
Lima, Manoel Machado, Pedro Cardoso,
Manoel Sant’Anna de Athayde e dr. Anto-
nio da Costa Gama,

As senhoras : Maria Sarmento Ba-
talha e Rita Gomes: as senhori-
nhas: Alice da Fraga Costa, Lau-
renfina Pimenta e Julieta Maria
Pereira; os senhores: Rufino d’ A zevedo
Junior, Honorio Ribeiro e Getulio Simoes;
©0S meninos: Joao Duarie do Nascimento,
‘Ceha Nobre e Braulio Guimaraes Pereira.
E nhores: Do mingos Pescadinha,
Delphim da Silva Nunes, pharm.

Arnaldo Gareau Moreira e dr. Jodo Ma-

‘noel de Carvalho.
da Penha; os senhores - Antonio

Nascimento, Odilon Nunes Mila-

gres e Humberfo Betlite.

As senhoras: Augusia R. Resemi-
nt e Alayr De Barcellos; os se-

As senhoras: Alda Fraga, Alda
Rocha, Herminia Durval e Arlinda

A ristobulo

As senhoras: Ismema Silva, An-
tonieta Pacheco e Aduzinda Aze.
vedo; a senhorinha Adelaide Si-
moes; os senhores: Alvaro Cunha

1]

e Onofre Oliveira.

i3]

A senhorinha Altair Barbosa e 0
senhor Paulo José Aboudib.

As senhoras: Aureg Almeida e
Aur_ehana Souza; 0 senhor dr, An-
tonio Pereira Lima.

Os senhores: José de Andrade e
Alcides Tovar.

As senhoras: lzabel Cunha, Ma-

& .

ra José Velloso e Ida Braga.

NOIVADOS
Fizeram-se noivos :

A senhorinha Antoniefa Rangel com o
senhor Alvaro Sanfos:

—a senhorinha Marietta Pautilia da Ro-
cha com o senhor Luiz Ribeiro Roche:

—a senhorinha Bealriz Pereira do Car-

mo com o senhor Antonio Zozimo de An-
drade;

—a senhorinha Constanca Silva dos San-
0s com o senhor Deodoro de Paula e Sou-
za;

— a senhorinha Maria Annunciata Pinto
com o senhor José Gomes Rocha.

NASCIMENTOS

AMERICO, ¢ 0 nome do inferessante me-
ino gue velo encher de alegria o lar do
senhor José Silva e Souza:

—Esta augmentado o lar do casal Nar-
ciso Oliveira Souza, com o nascimenio de
sua filhinha Maura:

A MARCA
\VICTORIOSA

—BEATRIZ, é 0 nome que recebeu a lin-
da filhinha do casal José — Anifa Rocha,
nascida no dia 3 do correnlie mez.

Estd augmentado o Jar do casal |Jodo —
Candida Rody Soares, residenfe em Cach.

de ltapemerim com o nascimenio do me-
nino Manajas,

BAPTISADO

Foi levado no dia 3 deste mez, 4 pia do
Baptismo, a menina Elod, filhinha do sr. Al-
berfo Bertholdo Alves.

«VIDA CAPICHAB A »
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~Editora «Vida Capichabas
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Uma tombola em benelicio do

Asylo Regente Feijé

Uma instituigdo que merece 0 apoio

do povo

O Asylo Regente.Fel)6. é uma das mais antigas 1nshiui-
coes de caridade de S. Paulo. Destina-se a educar criancas
orphans, dispondo para isso de apparelhamenio completo.

A creanca gue ingressa no asylo recebe e duc agao
profissional e gquando chega na idade de deixar o estabele-
cimenlo, ainda fem o amparo da casa que a abrigou, a gqual
se incumbe de arranjar-lhe collocacdo. Essa obra de assis-

fencia a pequenos infelizes vem-se realizando ha
mais de irinta annos, com resultados magnificos.

LM APPELLO AO PUBLICO

O asylo Regente Feij6, devido & crise que
contribuiu para que as doacoes parficulares di-
minuisse, esta em sifuagdes financeiras bem cri-
ficas, exlqmdo gue mails uma vez 0 povo acorra
em seu beneficio, afim de que elle possa prose-
guir na missdo de bondade ¢ de amparo aos or-
phans para a qual foi creado. Com mais alguns
recursos essa instifuicdo ficara de posse de am-
plos e modernos pavilhées que poderao abrigar
cenfenas de creancinhas orphans.

UMA TOMBOLA BENEFICENTE

Com o filo de angariar recursos para o asy-
lo, um grupo de senhoras resolveu organizar uma
fombola, com oplimos premios. Os bilheles para
essa fombola custam apenas cinco mil réis e ddo
dirello a quem o adquiriu, a concorrer ao sor-
teio de premios, cuja relagdo é a seguinte :

O sorteio serd procedido no dia 16 de julho
proximo, conferindo os seguintes premios: Uma
casa a constemir, no valor de 20:000%000;
1 automovel «Ford», novo, no valor de 11:0009;
1 plano da afamada marca «Brasil», novo, no va-
lor de 6:6008000; 1 molocycleta marca «Harley
Davidson», nova no valor de 5:5008000; 1 gela-
deira elecirica, nova, no valor de 4:50008; 1 fi-
mssima pelle para senhora, agasalho da moda,
no valor de 3:0008; 1 machina de escrever, mar-
ca «Remington», nova, no valor de 3:000%; 1 re-
logio de ouro 18 k., novo e da acreditada marca
«Pateck Fehppe», com corrente do mesmo me-
tal, no valor de 2:000%; 1 relogio de ouro 18 k.
«Omeqa» novo, com correnlc do mesmo metal,
no valor de 2:0003. 1 radio «Phillips», novo no
valor de 1:000%; 1 cofre de ferro «Bernardini»,
novo, no valor de 1:5008; 1 annel de ouro 18 k.
novo, com um brilhanfe, no valor de 1:200%: 1 ba-
langa da afamada marca «Felizola», nova, no va-
lor de 1:000%; 1 machina de costura «Singer»,
nova, no valor de 8008; 1 victrola com 20 discos,
nova, no valor de 7008; 1 bycicleta, ingleza, no-
va, no valor de 5008; 1.000 relogios ~Omega»,
novos, corresnondenies dao 35 ullimos algarismos
do 1' premio, no valor de 1008 cada um, num fo-
tal de 100:000%; 1.000 canetas linfleiros, novas,
com pennas de ouro, correspondenies aos 3 ul-
fimos algarismos do 3° premio, no.valor de 25%
cada uma, num tfolal de 25.000%: 1.000 estojos
para unha-. Ou para manicure, novos, COrrespon-
dentes aos 3 ullimos algansmos do 2° premio, no
valor de 10%000 cada um, num fotal de 10:0008:
35.016 premios no total de 300:0008000.

Esses premios poderdo ser permufados por
oulras mercadorias a escolher, de idenlico valor
e poderao ser adquirnidos em qualquer casa desta
capital e do interior. A commissdo organizadora
dessa tombola ¢ composia das senhoras: d. Fran-
cisca Duarte Pinto Ferraz, Cléo Duarte e Marga-
rida Klemberg.

A importancia dos bilheles podera ser remet-
fida para a chacara Regente Feno, S. Paulo.

Bolelim Adn-,el‘

Recebemos um exemplar dessa nova revista, dirigida
pelo esforco e a infelligencia de Adnet & Cia. lea pro-
prietarios da Livraria Adnel.

Traz ella artigos, versos, chronicas dos nossos infelle-
cluaes mais destacados, como Adelpho Momard'rm Advimar
Silva, Athayde Lima, Carlos Madeira, Claudionor Ribeiro, Ci-
ro Vieira da Cunha, Clovis Rﬂmalhule Mauro de Araujo Bra-
ga, Mendes Fradique, Paulo Freitas, Saul de Navarro, Sil--
veira Rosa, elc.

Bem feita. Parte inlellectual opltima, que se deduz fa-
cilmenie dos nomes citados, todos elles de incontesiavel va-
lor na nova mentalidade do Espirifo Santo.

Aos srs. Adnel & Cia. Lida.,. o nosso agradecimenio-
pelo exemplar que nos enviou.

Pelle Limpa e Alva em 3 dias

-
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1 DIA 2 DIA 3 DIA

As manchas, os (ravos, as sardas e os péros dila-
tados desapparecem.

A mulher pode tratar-se em sua prime a cutis um tom de petala de

casa e secretamente sem que o sal
ba nenhuma de suas mais intimas
amigas, com o simples processo da
dra. Leguy, applicando em s pro-
pria o famoso Creme Rugol.

O Creme Rugol corrige e faz de
sipparecer as qummdfluma do sol,
as manchas cutaneas, 0s cravos, as
espinhas, a cutis escura, averme.
lhada, amarello citrino ou terrosa,

tornando a sua pelle clara e unifor
me.

As particulas inlinitesimaes da
composicado deste creme permittem
que a pelle continue respirando e
absorvendo o oxigenio. Dahi o di
zerem e com razao que o Rugol im-

Co@ .t PO N

rosa

[Em trés dias a cutis ficara lisa,
natural e de uma brancura, sem ma-
cula, dando impressao de uma sau-
de perfeita.

Nés temos & sua disposicao um
exemplar do livreto «0 Tratamento
Scientifico Para embellezar o Ros-
to» que lbe indicard o caminho para
obter uma pelle formosa ¢ e vitar
que ella se estrague ou enrugue
até a extrema velhice. Nao hesite :
Peca nos hoje mesmo.

A revista esta sob a sua méao e
deixar para mais tarde ¢ arriscar a
se esquecer, V, S. nao tem despesa
alguma. A remessa sera feita gra-
tuitamente, livre de porte,

[.Laboratorio Alvim & Freitas — Rua Wenceslau Braz, 22. sob —S. Paulo.

Como leitora de «Vida Capichaba», peco-lhe enviar me gratuitamente, sem
obrigacdo de minha parte : «O Tratamento Scientifico para
embellezar o Rosto.»

--------------------

-----------------------

--------------

.....................

Se na pharmacia ou perfumaria da sua localidade ainda nao tiver
Rugol, poderemos enviar-lhe um pote mediante rs. 98300 em vale postal.

e e s S e e e,




Inocencia e decepcao

De branquinho, de rosa na lapela,
- Téo pelinira, vaidoso, requebrado,
L4 vai o Chico Pinto, enamorado,
Vér a inda Mathilde, em casa dela.

Entre ! Chiquinho, enfrel (diz a bela);
F. o Chiguinho, fumando enfatuado,
Numa grande polfrona empoleirado,
Ndo mexe os olhos, fitos na donzela.

~(Grande prazer tera papae em vé-lo:
Né&o sé prazer, mas honra em conhece-lo :
Honra, prazer e gloria por igual

E' cerlo: (diz a irma pequenazinha)
Inda onlem papai disse & Maninha:
—FEu quero conhecer esse animal!

N. @Cysne

;\\‘\\M 0”4( |

Dr. Mascarenhas

s semboras anemicas dd cores rosadas ¢ indas!

Tonico dos NERVOS
Tonico dos MUSCULOS
Tonieo do CEREBRO
Tonico do CORACAO

Um 80 yidro vos mostrara sua efficacia

é sens um mo de energia physica, de
. JUVENTUDE, de PODER, que se nio experi-
' mentam anfes. Este effeito é muito caracteris-
. tico, por asgim dizer, palpavel e contribue em
extremo para leyantar o moral, em geral depri-

mido, dos doentes, 08 quaes od
particularmente du't’l.f:do‘ . 9iramedio ¢

Depois sobrevemm uma sensacglio de b
estar, de bom humor, de vigor intnllmtul..z
Iih-m npm-m nt:'m-u claras, r‘nl'ttl’dn, .“r:d

@ viva, a expres e a traduccle
dus idéas mals facels, l'ltl;ll abundantes.

0 ::lmmo do Hito mn;panh- h:ctu
oRos, ¢, No fim de pouco tempo, ha um
BG5S de peeo. e

A’ VENDA NAS PHARMACIAS E DROGARIAS

bk bl : DROGARIA BAPTISTA
Rua L.° do Marge, 10 - Rie de Jansiro o

A'EE: dias depois de uso do “Vitamonal®

u]*(do {em cenversaw
G. ROUBACH & CIA.

— VICTORIA

MIRAGENS..

Meia noite. Da minha janela, cismando,
vejo as esirelas, sofregas, beijando

0s labios cristalinos do luar.

A ferra, no seu leito, dorme e sonha,
enquanto a via-lalea, palida e frisfonha,
poe-se, no ceu, sosinha, a medifar.

O vento, morno e manso, estira os dedos
na cabeleira em flor dos arvoredos,

que parecem fguras nas ruas, perdidas.
Um violino, pelo espaco a fora,

4as suas maguas geme e canfa e chora
na placidés purissima das avenidas.

E’ tarde, e eu cismo, ainda, olhando o azul sem fim,
como se um ouiro mundo houvesse em mim,

sem eu saber e sem senfir sequer.

E’ que minhalma, aflita, em seu formenio,

enire as constelacées do firmamento,

via, brilhando, um rosto, alegre, de mulher...

olacy Suimardes Finfleiro



reano que havia reservado, como era seu Cos-

Allﬁ'iemillismo esrtébic. S . lume, para, nas horas exiremas, aniquillar de um

3 36 golpe a sua forfe inimiga, Mas, coifado! As.
DA

. mocas nfo eram dessas que 36 sabem de
O Gongalinho, um dos meus bons amigos, é ENFER-

sporf, cinema ou vida alheia. Em represalia a
o lypo do anfi-feminista renijeple. Para elle a MlDADE

Schopenhauer jogaram-lhe em cima Michelet. E
melhor realizac8o, em gualquer campo d'.:" saber, o phylosopho germanico desappareceu anfe o
sendo de mulher, ndo fem o menor valor, Néo

pensador francez. A discussdo nesse ponio quass
enira mésmo em sua cabeca de «homem que chegou &s proporgdes da nossa anlign Camara
pensa» gue uma mulher possa realizar alguma

‘dos Deputados no tempo do " impefuoso-iribuno.
cousa wque. immortalize um ser_humano ou; pelo Jodo Neves da Fontoura, por occasido .da Cam-
mengs, que venha merecer admiragéo. E' mulher:

panha Liberal. O Gongalinho ficou como louco.

% i 0 TR At A argumenfacdo esgolou-se-lhe. Nunca havia

ndo 'g':mcoomme P:&:?ha ?‘ﬂ Haigiie ollaca m perdido uma partida quando se agarrava a Scho.
pernas : -
dar de opinldo. Julgo que nem mesmo o dr. Cy-

_ penhauer, o seu grande e inegualavel Schope-.
o ; 7 nhauer, e agora, jusfamenfe quando mais se fir-
ro Vieira d'.’ cunlla, g susnsyinia Om‘nlﬁpr, o A SAUDE mava nelle, quando mais delle necessitava, no-
mosirasse diariamenfe argumenfos forfissimos momento em que desejava desenvolver a phylo.
f:onir,nrloh 65.5." Soalihs o aa Mudarda s sophia do autor de «Assim falava Zaratusira»,
inabalavel opinido. Quando, cerla vez, lhe em- Qg medicos recomendam Mai- via-se anfe a sua incondicional inimiga, offen-
We":;' “3 Ob'f“‘:l delM""ﬂ l'“ﬁ?'dﬂdde M::u;:, zenes Duryea para pessoas en-  dido, humilhado, terra a terra.
dois dias depois devolveu-m’as dizendo que - : , | .
fraquecidas pels enfermidade. Mas, ndo era s6 aquillo. Ainda vinha mais.

fora era uma demenie. Néo ¢ preciso dizer nada
mais para se ler uma idéa do rancor desse ra. ‘Contribue elementos necessé- tempestade sobre a cabeca do pobre homem.

paz &s mulheres e, inleressanfe, a quem as de- fios para abrir o apetite, forti- Quando o grupo percebeu o descontrole do ra.
fende fambem. Nunca procurei saber o molivo ficar o organismo e restaurara P2Z. augmeniou os atagues com fanta afoiteza.

que o fem levado a fal exiremismo. S&o ponlos saide. que o derrotou completamente quando lhe per--
4 | gunfou se conhecia as vidas de grandiosas rea-

hzacdes, vidas de verdadeiros estadistas, como a.
de uma Catharina, da Russia; Izabel e Victoria,
dois a trés minutos. da Inglalerra; Maria Theresa, da Ausiria; oufra
Nosso livio de “Receitas” Izabel, da Hespanha; heroinas como Joanna d’Arc;
explica o modo de preparar scienfistas como Mme. Curie: infellecfuaes como-
Jorge Sand, e Mme. de Stael, a mulher que fez:
Napoledo | passar muitos maus quartos de hora
€ que tdo grande na defesa de suas idéas poli-

de vista... ' ~ Este alimgnto saudivel e nutri-

Ha tempos, num Domingo, tive opportunidade  tivo pode ser assimilido em
de enconirar esse meu amigo conversando numa ~
roda em gque se enconiravam algumas senhori~
nhas. Cheguei-me ao grupo, e como era de es-
perar, naturalmenie, verifiquei estar o Goncali-
nho satyrisando o sexo fragil (?) com lodas as € servir uma variedade de pra-

forcas de sua costumeira dialeclica. Cerlfamente tos deliciosos com a
hicas, quanio o seu immortal adversario o foi &

achei convenienle conservar-me como observa- {. B
3 uifo : :
dor da palesira, mesmo porque ndo gosio mui MHZEM frente de seus exercifos em memoraveis batalhas.

de discussdo sobre mulheres e religido, princi- D A E tantas, lanfas outras grandes mulfieres que a
palmente em se fratando de discussdes publicas. U R Y E Historia nos mosira e que de quando em quando

S&o dois campos escorregadi¢os e gue nunca apparecem na vida confemporanea.

deixam satisfeilos, sob um unico ponto de.wsia, PECG;‘NOS Nessa altura, Gongalinho pallido e vacillan..
0s mais cultlos e possanles argumeniadores. EXEMPLAR te, tremia como se senfisse um frio de 5 gréos.
Depois de alguns bons minutos a conversa GRATIS abaixo de zero. A farde se approximava e o

veiu, trazida com habilidade pelas mocas, para speaker comecou a transmiftir o desenrolar do
o campo opulento da mulher na vida politica do ullimo jogo entre capichabas e bahianos. Foi a!
paiz, agora na phase da Constifuinie. Nesse pon-  #666e0eescecescscssssssssssssssssssssese sua salvacdo. O grupo desfez-se e o meu amigo
o aguceiwais a allenc@o no infuifo de apre-  ReFINACOES DE MILHO, BRAZIL §. A. rumou ao Café Modelo para lomar um conillon:

ciar melhor os debales que j4 iam bem anima. Caixa ::u:l:m -“:io Paule bem forte. Tambem n&o era para menos..
dos. Ndo sei porque, gosto da politica, ndo des- l';;‘;"' pEsetlivee 93

sa politicazinha de cafés, mas da polilica eleva~ yoag
da, da Polifica com P maiusculo, como se diz ppa

aciualmente. CIDADI.' .................... 7 VT ddroaldo é s %ve‘

O meu amigo que ja vinha perdendo terreno, ESTADO.___ ...

agarrou-se ao ullimo baldo de oxygenio que lhe KNI @ i

reslm'&. Empregou todo o restinho schopenhaue- -

PR ——————

SEDATIVO REGULADOR BEIRAD

_"3{“1*_| O orimeiro inventado

: .para as doencas de

i _ Senhoras e Senhoritas.
‘ - = i Combate as Flores Brancas,
falta de regras, regras escas-
sas, suspensdo, fluxe com dér
ou dysmenorrhéa, Colicas
Uterinas, regras excessivas,
Incommodos da idade critica
e inlammacdes do Utere.
. Ndo confundir .com ou-
tros Reguladores imita-

' ¢oes do REGULADOR BEIRAQ.
B Regtsiase 2 Desriaments Nac. de Sende Pubika.

Computa-se am mulliit_:lﬁ‘ilhlm as curas
: .. @m doentss j& cancados de usar
%, injecgdes @ outros remedios annunciados.

o UShSE zi_L_icul 0U PILULAS

Saude Publica sob o n.« 147




O Es pIrifismo

O combale ao baixo espirilismo vem de muilo longe.

‘O caliveiro imposio pelos egipcios &s iribus de Israel, con-

iribuiu para que o povo escolhido, no desperfar da sua in-

fancia, aprendesse os velhos costumes dos seus dominadores.

: Denire esses costfumes destacaremos a pratica da ma-
gia negra.

Vivendo, em a sua maioria, da indusinia pastoril, quan-

do seus rebanhos eram desimados pelas pestes, buscavam os

habifanles do velho Egilo, na pratica da magia negra, os

Um banho morno
m poucos minutos e por poucos reis.

Durante o verdo, o banho frio que tanto nos apetece

ndo satisfaz!

O banho momo, porém, calmante por excellencis,
minora os effeitos da canicula e deixa no corpo uma

agradavel sensacdo de bem estar.

O aquecedor G. E. automatico e seguro, proporciona

bl

——
I
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meios para a debelacdo do mal reinanté. Igualmente, quan-
do o rebanho,se ressentia da falla de um dos seus elemen-
“10s, procuravam enire os espirilos de classe inferior, noficia
da ovelha desgarrada. ' "

Com o frequente usu de {ais pralicas sobreveio o abu-
s0. J& os profelas ndo eram mais precuradps para resolve-
rem quesides de-importancia. Prese & mais absurdas su-
persficGes, nossos anfepassados buscavam solucéo para fu-
lilidades, no convivio com espiritos, igualmenie afrazados.

~ Com a fugxpara o deserlo, guiadas por Moysés, as
iribus de Israel levaram como heranca a velha pratica do
povo das margens do Nilo. ol

O grande Moysés, depois de algum repouso, enfrando
no convivio diréto das fribus gue liberldra, observou quiio
perniciosa era a pralica da magia negra. ~ :

Iniciado que era, ndo lhe foi possivel empregar meios

para evilar a conlinuacdo da abo-
minavel invocacdo de espirilos im-
perfeifos e que, ainda nas trevas da
ignorancia, oufra cousa ndo fariam a
ndo ser perfurbar os insftrumentos
pelos guais se comunicavam.

Um 36 meio lhe reslavd e esse nés
o enconframos no livro Deuterono-
mio cap. 18 v. 9 a 14—a prohibicéo
tacila da pratica da magia negra.

Essa medida, como muitas oufras
posias em execucdo pela energia fer-
rea do grande legislador, para ser
obsery.ada, erahisler lrazer um
cunho QiVino.

Eis ai a razdo pela qual Moysés,
na sua grangde obra, desaparece por
complefo deixando falar somente o
Senbhor.

Ligeiro estudo feilo, com alen¢do,
sobre o livro citado, nos levard &
conclusdo de que o infercambio com
os espirilos imperfeitos foi prohibido,
enitretantio, no mesmo capitulo, ver-
siculo 22, existe a indicacdo para o
conhecimenfo da veraci gu de das
profecias.

Chegaremos, assim, & compreen-
sdo de que Moysés prohibindo o con-
taclo com os espirifos do asiral in-
ferior, indica 0s meios para que se-
jam evitladas as mislificacdes, recur-
so de gue, ainda nos nossos dias, se
valem certos espiritos para se faze-
rem acredifados.

Com o correr dos fempos apenas
mudou a denominacdo de magia ne-
gra para baixo espirilismo. L

Se desasirosostém sido seus efei-
fos, como procuraremos provar, po-
deroso e salutar resultado produz o
espirthsmo cristdo — fonle inesgota-
vel de ensinamenfos evangelicos em
espirifo e verdade.

Moysés ndo agiria como fez, se,
ao seu lado, como ele, fivesse oufros
profetas (mediuns] que falassem ver-
dadeiramenie em nome do Senhor.
Seriam novos auxiliares que forna-
riam mais suave sua espinhosa larefa.

-t

um banho mormo a qualquer hora do dia e da noite.

E rapido e economico e fornece agua morna ou quente
para todos os fins que a sua casa necessitar.

Peca informagdes ou uma demonstracio, a qualquer dos
nossos auxiliares ou telephone para e escripterio da

COMPRNHIR (CENTRAL BRASILEI-
RR DE FORCA BLECTRICA

Aylouma




Toda miie consideraria
um impossivel a deshau-
n anidade de amarrar uma
(1eanca, tolhendo-lhe os
movimentos, por um dia
que fosse.

No emtanto, muitas cré-
ancas tornam-se franzinas
e doentias por annos e is
vezes para teda a vida,
por terem o desenvolyi-
meuto tolhido por umjwew
terrivel embora invlsiul‘: OS VERMES. Estes parasitas as tornam

inémlcas, pallidas e fraeas, ciusando muitas vezes convulsdes, colicas e

~ espasmos. Sirva-se neste caso da alma libertadora que é o

TIRO SEGURO

aue mata e faz expellir com uma sé dése todos 0S vermes.

«A Otfensiva»

Appareceu, no Rio de
Janeiro, esse novo orgdo
da’ imprensa - brasileira,
sob a direccdo dos srs.
Plinio Salgado, Madeira

" de Fretrtas e Gustavo Bar--

roso, para defesa e pro-
paganda da Acdo Infe-
grahsta Brasileira.

Jornal moderno, de boa,
feicdo material, teve
grande acceilacdo nos
meios integrahstas na-.
clonaes.

Ao nosso collega, sr.
Gustavo Wellington,

agradecemos 0 numero:
que nos offereceu.

«0 Trabalho™

Em seu selimo numero,.
reappareceu esse jornal,
que, dirigido pelos srs.
Reginaldo Pessda, Sil-
veira Rosa e Manoel Ro-
lemberg, se dedica &
causa do operario espi-.
rilo-santense, de quem.
se fez arauto das aspi--
ragoes. v

Cheto de bons arfigos.
todos de interesse geral
das classes f{rabalhistas,
tem despertado a admi-
racdo e o enthusiasmo
no seio daquelles que
trabalham e sabem que o
jornal do sr. Reginaldo-
Pesséa ¢ 1nt{ransigente
defensor dos seus direi-
fos.

Gralos pela remessa;
dos numeros que nos fi-
zeram.

Maes maﬂyrisadas com as assaduras dos filkos

Sr. Dr. Ferreira de Araujo. Rio Grande.

Jado, hpa'réi- que bebes tanto?

O dr. Taciano Siqueira, illusirado medico do Rio Grande,
assim expende sua criferiosa opiniao sobre o PO PELOTENSE :

onde possue enorme clieniela,

Cansado estava de ler attestados do vosso preparado PO PELOTENSE, sem jama's pen-
sar em fornar publico os optimos resullados colhidos em minha clin
dagavam dos effeifos therapeuticos dessa formula, aconselhando-
vontade dos que desejavam usal-a. Ndo costumo receifar prepar
por mim. Grande foi por 15$0, minha surpresa com os maravilhosos successos obfidos em cre-
ancas assadas nas partes humidas e alacadas de eczema luetico.
xe, fazer o uso que vos convier e, sim, exijo a publicacdo do ail
scienfificar ndo s6 aos profissionaes como tambem as maes marty
seus filhos na 1a. e 2a. infancia e com as erupcdes de pelle nos

ica p_arl_lculﬁr, quando me in-
a@ a principio para salisfazer a.
acoes de composi¢cdo ignorada.

Nao vos peco, como de pra-
estado que ora faco, afim de-
risadas com as assaduras de
heredo-syphiliticos.

: + « -Do.collega 5 e
—N&o sabes ? Ainda nao sa- Dr. Taciano Siqueira. )
bes tue’ & para afogar_as mi- :
nhas maguas. ' = Confirmo esse attestado. Dr. E. l.. Ferreira de Araujo. (Firma reconhecida).

E consegues afpgal-as ?
H * A '!‘:_'_:ﬁ :

—Qual o que! Aﬁmgldaias...
£ Y -

Licenca N. 34 de .16 de Feveiro de 1918,
Vende-se em todas as Pharmacias e Drogarias do Brasil.

sabem nadar! e Deposito geral : DROGARIA SEGQUEIRA™ Pelotas—Rio G. do Suli
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Nos dias de calor TODDY frio extingue a séde, repoe

’ as energias perdidas, refresca e alimenta.

Um copo de TODDY frio, depois de cada refeicio, evita a
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"w i h",H M f TIRA A SEDE E REPOE AS ENERGIAS
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I \|||| jh/ m” ,I fermentacao e facilita a assimilacao dos outros alimentos.

..g:- | r[rH |“\|', H " — Pela sua preparagio scientifica e exacta dosagem,
| J“r |.I|Hnl|||h i || TODDY ¢ o alimento indicado em todas as epocas do
’”” “H\'l "' anno e especialmente no verao. Tome TODDY quente
e Rk r.|h“| |lr “” |||”|| como primeira refeicio e merenda; tome TODDY frio

- ||'|' ”H'”” depois das refeicoes e a toda hora.

TODDY proporciona ao organismo, em forma commoda e
agradavel, os carbohydratos que geram energias, as pro-
teinas que activam o desenvolvimento dos tecidos; as
vitaminas que estimulam e vigorizam; o potassio, calcio
e phosphoro organico que fortalecem o cerebro — TODDY
¢ um alimento integral e completo por excellencia.

T obBY. Fon e N TODDY é unico — TODDY niio tem, nem pode ter simi-

para o anno inteire. Os esto- lares.
magos mais delicados digerem
'I'OIIII\’ com facilidade. &3

il ["fr" M“|| '“||||r“' A sl

| |'f' I i P il Toma-se quente

f i-:"-' de manhi ou na

i | { merenda. Frio .

s || ru| depois de ca-

e Lol ! ittt Mgt J|||||[H| da refeicdo ou
il ata para 3e ccpos 75400 il

q'l .” 'lF‘”"I'i‘ no intervalo. —
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O DIRECTOR (pensando) — E' uma lasti-
ma. Esta pequena é a melhor secretaria
que G five: intelligente, habil, expedito.

*  Mas essas faltas

ao ‘trabalho to-

dos os mezes. . .
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— Ndo avalias o meu desespero. Ouvi,
por acaso, que irei para a rua si continuar
faltando 5 dias por mez ao emprego. Mas
ndo é minha a culpa! Os meus incommo-
dos sdo tao fortes que ndo me permittem
sair. ..

— Na&o, sr. Presidente.
Yamos dar mais um mez
para experiencia. Arlefte
é uma optima empregada.

— Que ouco,
mev Deus!

®

— Nés nGo po-
deremos conservar
uma empregada,
que falta 5 dias to-
dos os mezes. Em-
fim, |6 que o
sr. pede, ella terd
mais uma opportu-
nidade. =

— A moga que trabalha néo
péde estar & mercé dos seus
incommodos mensaes, princi-
palmente quando ha o reme-
dio seguro e efficaz para fa-
zé-los passar sem dores e sem
complicagdes. Experimenta a
SAUDE DA MULHER, que
ha tanto
tempo jd
devias
tomar |

— Pelo
contrario.
—E Arlette, con- E' de uma pon-
‘tinda faltosa? tualidade  im- \
peccavel. Pen- ¢

so que deve-
mos augmen-
tar-lhe o orde-
nado de mais
200$000. Que
acha?

FACAM A CONTA: 12X 5= 2
Quantos dias perdidos
durante um anno pelas
senhoras que soffrem
de disturbios me n s-
truaes, regras doloro-
sas ou escassas, com-
plicagdes ovarianas ou
regras excessivas?

O remedio, simples e
N| elficaz, estd ao alcance
M de todas:

M
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